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Anotace

Tato prace s nazvem ,Skolni vzdélavaci program“ byla zpracovéana jako zavére¢na prace v ramci
absolvovéni vzdélavaciho programu ,Kvalifikaéni studium pro reditele Skol a Skolskych zatizeni”
realizovaného NIDV, krajské pracovisté Praha a Stfedni Cechy, v obdobi od 18. za¥i 2012 do 4. ¢ervna

2013. Prdce si klade za cil vytvofit vzdélavaci program pro domov mladeze.

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem tuto praci vypracovala samostatné, s vyuzitim poznatk( ziskanych absolvovanim
vzdélavaciho programu ,Kvalifikacniho studia pro teditele Skol a Skolskych zafizeni” a studiem

odborné literatury.

Souhlasim s tim, aby moje zavérecnda prace byla v NIDV pouzivana jako studijni materidl pro dalsi

zajemce.

V Praze 10. dubna 2013

Mgr. Jarmila Praskova, feditelka
Katolického domova studujicich —
domova mladeze a skolni jidelny

Cerna 14,110 00 Praha 1
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Uvod

Jako domov mladeze nenabizime konkrétni vzdélani, obor studia. Mladi lidé, ktefi k nam

prichazi, byli pfijati na stfedni Skolu a studium je jejich hlavnim dlivodem pobytu u nas. Nasim cilem

je tedy podporovat je v pripravé do skoly a ve vlastnim studiu.

Nicméné si klademe za cil jeSté néco vic. Chceme je doprovdzet na jejich cesté Zivotem

v obdobi, které je tak kiehké a tak dulleZité pro utvareni osobnosti. Ruku vruce s Exupérym,

za doprovodu respektujici komunikace a ve stopdch Dévétsilu mame to privilegium byt pfitomni

chvilim, kdy se z ,housenky rodi motyl“, kdy se postupné z ,c¢lovicka” stava mlada zodpovédna

osobnost, kdy se stava sebou samym.

Mym uUcéelem nebylo vytvofit novy Skolni vzdéldvaci program, nybr? dopracovat jiz

rozpracovanou a nedokoncenou verzi. Chtéla jsem dokoncit, co bylo zacato, aby to mohlo skute¢né

slouZit svému Gcelu — mladym lidem u nas ubytovanym a nam, pedagogickym pracovnikiim KDS.

Prolog
»Prikdzal jsem proto povolat vychovatele a rekl jim:

,Vasim ukolem neni zabijet v lidskych mldadatech ¢lovéka, ani délat z nich mravence, kteri maji

Zit v mravenisti. NepovaZuji za ddlezité, bude-li ¢lovék vice nebo méné uspokojen. DileZité je, bude-li

vice nebo méné clovékem. Prvni pro mne neni otdzka, bude-li ¢lovék nebo nebude Stasten. A nejsou

pro mé duleZitd tucnd bricha lenivci, ktefi jsou jako dobytek ve chlévé.

Nebudete je precpdvat prazdnymi formulkami, nybrZ obrazy, které jsou nositeli struktur.
Nebudete je sytit predevsim mrtvymi znalostmi. Ale ukujete jim styl, aby mohli véci uchopit.

Nebudete jejich zplsobilost posuzovat podle schopnosti, které snad projevi vtom ¢i onom

vvvvvv

proto pfihliZet pfedevsim k ldsce.

Nebudete zdirazriovat uZitek. Ale lidskou tvorbu, aby urcity ¢lovék hobloval své prkno poctivé
a vérné, a on je pak ohobluje lépe.

Budete ucit ucté, nebot ironie je véci darmochleba a znamend, Ze byly zapomenuty tvdre.
Budete bojovat proti poutiim, které ¢loveka svazuji s hmotnymi statky.

Budete vytvdret z lidského mlddéte clovéka, a to tak, Ze je budete ucit pfedevsim sméné, nebot
kde neni smény, zbyvd jen zkornaténi.

Budete ucit rozjimani a modlitbé, nebot jimi se duse stdvd Sirsi. A Idsce. Nebot co miZe nahradit

ldsku? A sebeldska je okap ldsky.



e Trestat budete predevsim leZ, také udavacstvi, i kdyZ to oboji miZe byt ¢lovéku prospésné a obci
zddnlivée také. Ale silni se rodi pouze z vérnosti. A neni mozZné byt vérny na jedné strané a na
druhé ne. Vérny clovék je vérny vZdycky. A neni vérny ten, kdo dokdZe zradit druha, s nimz
pracuje. Ja potrebuji silné mésto a nehodlam opit jeho silu o lidskou hnilobu.

e Budete ucit smyslu pro dokonalost, nebot kaZdé dilo je putovdnim k Bohu a dokonceno miZe
byt aZ smrti.

e Nebudete ve svém uceni kidst na prvni misto milosrdenstvi ¢i odpusténi. To oboji by totiZ mohlo
byt Spatné pochopeno a stdt se pouhou mékkosti pred urdzkou a viedem.

wl

e NybrZ budete ucit nadherné spoluprdci vsech skrze vsechny a skrze jednoho kaZdého *

1. Identifikacni udaje

Predkladatel:

Katolicky domov studujicich — domov mladeze a skolni jidelna, skolska pravnicka osoba
Cernd 1610/14, 110 00 Praha 1

Zfizovatel KDS: Ceska kongregace sester dominikanek
Sidlo: Veveti 469/27, 602 00 Brno

ICO: 43001106

reditel: Mgr. Jarmila Praskova

Kontakty:

tel.: 224 934 496

email: info@kds.op.cz

Platnost dokumentu od 1. zafi 2013

Ptiloha: Skolni vzdélavaci program — Casové tematicky pldn $kolského zafizeni KDS — DM a SJ

2. Charakteristika $kolského zafizeni?

2.1 Historie domu

DGm na ulici Cerna €. p. 14 slouii détem a mladym lidem vice ne? sto let. Prvnich padesat let
byl domovem pro sirotky, o které se staraly sestry dominikanky. Pak zde byl zfizen domov mladeze
pro studenty stfednich skol, o ktery se staral stat. V devadesatych letech 20. stoleti byl dim vracen
sestram dominikankam, které na cinnost domova mlddeze navazaly. Katolicky domov studujicich

fungoval jako cirkevni $kolské zafizeni s pravni subjektivitou, zfizen Ceskou kongregaci sester

! SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Vy$ehrad, Praha, 2000. ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 69-70 in Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program.
% Srov.: Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 2.



dominikanek®. Do sité $kol, predskolnich a $kolskych zatizeni MSMT CR byl zafazen k 1. 11.1991,
opakované k1.9.1996 a k 1. 9. 1999.

Ve smyslu Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. doslo k transformaci pravni formy zafizeni
na $kolskou pravnickou osobu®. Nazev byl zménén na Katolicky domov studujicich — domov mladeze

a Skolni jidelna (dale jen KDS, DM nebo domov).

2.2 Poslani domu

Domov poskytuje neplnoletym a plnoletym Zakynim stfednich Skol a studentkdm vyssich
odbornych skol (dale jen studentky) ubytovani, stravovani a vzdélavaci sluzby navazujici na vlastni
¢innost Skol a vede své svérence k plnohodnotnému vyuzivani volného ¢asu.

Poslanim domova je vytvaret vhodné podminky pro fadné studium, k osvojovani duchovnich
a mordlnich hodnot, kucté ke kazdému clovéku, a tak pozitivné prispivat k lidskému zrani
ubytovanych studentek. Vzdélavani se uskutecnuje podle mistniho Skolniho vzdélavaciho programu,

ktery stavi na Vychovné koncepci KDS® a na moznostech aktudlni volno¢asové nabidky.

2.3 Popis slozeni studentek

Kapacita domova ¢itd 83 lGZek. Studentky jsou téméF zcelé Ceské republiky, prevazné
ze Stredoceského kraje. VétSina znich je ze stfednich Skol studijniho zaméfeni (technického,
socidlniho, humanitniho) nebo z uméleckych stfednich Skol a konzervatofi. Nékolik studentek

navitévuje VOS.

2.4 Popis materialnich podminek
Zatizeni se nachazi v centru Prahy 1 ve dvou vnitfné propojenych budovach cca 100 let
starych, po generdlni rekonstrukci v roce 1991. Kapacita je pro ubytovani 83 mist, pro stravovani 200
klientd.
Ubytovanym studentkam je k dispozici:
o kaple;
e 25 dvou az ¢tyrllzkovych pokoju (jeden je pétilGzkovy) s vlastni koupelnou;
e pribézné aktualizovana knihovna/studovna;
o celkem 5 pocitacli s pevnym ptipojenim na internet, WiFi;
e v klubovné je k dispozici TV s videem a DVD pfehravacem, na vychovatelné pak DVD-téka;
e kresilkova zakouti;
e kuchyn ajidelna;

o tfi kuchynské koutky s mikrovinnou troubou, varnou konvici, vaficem, lednici;

®V souladu s § 12 zakona &. 564/1990 Sb. o statni spravé a samospravé ve 3kolstvi, s § 22 zakona &. 395/1991 Sb. o predskolnich zafizenich
a Skolskych zatizenich a se zdkonem €. 3/2002 Sb. o svobodé naboZzenského vyznani a postaveni cirkvi a naboZenskych spole¢nosti.

4 Zapis do rejstriku Skolskych pravnickych osob byl proveden 17. 6. 2006.

® Srov. SLAVIKOVA, V.: Vyichovnd koncepce KDS (zavéreénd prace CZV FF UK). Vlastni néklad, Praha, 2002.



e nadoby na tfidény odpad;

e keramicka dilna s vypalovaci peci;

e stolni fotbal;

e pianino; elektricky klavir, kytara, flétny, africky buben;

e maly dvlr se zeleni a zahradnim posezenim;

e mala télocvicna prostora, posilovaci trenazéry, boxovaci pytel.

Studentky mohou vyuZivat také mozZnosti reprografickych sluzeb (multifunkéni kopirovaci
stroj, krouzkova vazba, fezacka).

V nabidce pro studentky jsou dopliujici vzdélavaci sluzby — asistence pfi ptipravé do skoly,
(doucovani celé rady predmétl od jazykl az po predméty technické) a prileZitostna zajmova vyuka
cizich jazykd (prevainé Al).

Na vyzdobé spole¢nych prostor domova se podileji téz studentky samy. V minulosti
se podafrilo v rdmci grantového projektu Barevné dlané vyzdobit prostory KDS originalnim zplsobem:
studentky vytvorily malifskou vyzdobu chodeb. O pét let pozdéji pak v rdmci grantového projektu

Kudrnaté prsty malovaly Domovni znameni na vstupni dvere pokoju.

2.5 Popis personalnich podminek

Chod KDS zajistuji spolecné pedagogicti a nepedagogicti zaméstnanci. Pedagogicky personal
tvofi vyhradné Zeny — fadové sestry a civilni vychovatelky s odbornou kvalifikaci.® Patfi mezi
né rfeditel, tfi kmenové vychovatelky, z nichz jedna je vedouci vychovatelny. Pravidelné se schazeji
na pedagogickych poradach a podle moZnosti se dale vzdélavaji v externich kurzech.

Pro odborné aktivity jsou zaméstndni bud' externi pedagogové (napf. pro vedeni keramiky
nebo krouzku anglického jazyka), nebo nepedagogicti zaméstnanci (napf. pro vedeni dramatického
krouzku ci vareni). Nicméné na vychovném procesu se podili kazdy zaméstnanec KDS pfinejmensim

svym vlastnim pfikladem.

2.6 Popis ekonomickych podminek

Provoz domova je z vétsi ¢asti hrazen provozni dotaci pfidélenou MSMT CR a z&sti poplatky
ubytovanych. Zfizovatel se stard o budovu a do jisté miry i o béZnou udrzbu. Domov zpracovava
projekty v ramci vyhlasenych grantovych fizeni predevsim pro zajisténi volnocasovych programf.
Sponzorské dary jsou zatim pro provoz domova minoritni, byvaji urené do socidlniho nebo

investi¢niho fondu ¢i na béZzny provoz domova.

® podle zékona &. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich.



2.7 Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Tato oblast je v KDS zpracovana odbornou firmou. Studentky jsou prokazatelné proskolovany
pravidelné dvakrat béhem Skolniho roku, dale pak vidy pfi Cinnostech, kde je zvySené riziko
poskozeni zdravi. Na jednotlivych zdjmovych pracovistich jsou umistény prislusné provozni rady.

7 v

2.8 Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pristup a program vychovné koncepce stavi na individualnich potfebach studentek a jejich
osobnim vedeni. DokazZe se prizplsobit studentkdm nadpriimérné nadanym. Maji mozZnost formovat
svoji osobnost zapojenim se do vétsSiho okruhu nabizenych aktivit. Studentkdm, které maji potfebu
specifické pomoci, nabizi individualni péci vychovatell (napt. pomoc s pripravou do skoly, doucovani)

nebo zprostfedkovani kontaktu na jiné subjekty (napf. pedagogicko-psychologickou poradnou).

2.9 Spoluprace s rodici, Skolami a jinymi subjekty

Spoluprace s rodici neplnoletych studentek je povaZovana za velmi duleZitou, a to na roviné
pedagogické, socialni i psychologické. Pravidelny kontakt s rodici neplnoletych studentek je zajiStén
prostfednictvim Vychazkovych knizek, dale je zde moZnost telefonického ¢i elektronického kontaktu
nebo osobniho setkani.

Spoluprdce se Skolami se odviji téZ od pravidelného kontaktu s tfidnimi uciteli nasSich
studentek vzdy v prvnim a tfetim ctvrtleti. Vychovatelky se s uditeli setkavaji i osobné, ojedinéle
se téZ Ucastni rodiCovské schizky (na prani studentek ¢i rodica).

Duchovné prinosnou pro KDS je fungujici spoluprdace s farnosti sv. Vojtécha na Praze 1, odkud
do KDS pravidelné dochdzi knéz, ktery je k dispozici studentkam pfi slaveni katolickych svatosti
a k duchovnim rozhovorim. Neméné vyznamnou je spoluprace s Krestanskou pedagogicko-
psychologickou poradnou, at uz pfi feseni konkrétnim problému nebo pfi prednaskach a otevienych
besedach.

Spoluprace KDS s dalSimi organizacemi je rGznoroda. Vychazi predevsim z moznosti, které
se v centru hlavniho mésta Prahy nabizeji pro podporu ¢innosti naseho domova. Jsou to predevsim
programy kulturnich instituci (kam chodime na vystavy, koncerty, predstaveni, ...) a sportovnich
organizaci, kam studentky pravidelné chodi cvicit ¢i plavat. Ddle spolupracujeme s humanitarnimi
organizacemi, k nimz se pripojujeme jako dobrovolnici nebo zveme jejich zastupce na besedy

o problémech dnesniho svéta (napr. Papezské misijni dilo, Charita, ADRA, Prolife).



3. Charakteristika SVP

3.1 Historie’

Nazev mistniho SVP — Devétsil byl pouZit podle jména svazu umélecké kultury 20. stoleti
zamérujiciho se jak na poetismus, tak na dalsi pfibuzné umélecké sméry. Spolek Devétsil se zacal
setkavat pravé v domé na Cerné ¢&. p. 14. Tento diim tenkrat patfil pravé rodiné Karla Teigeho a dnes
zde sidli KDS. Ke skupiné student(i gymnazia z nedaleké Kfemencovy ulice se pfipojili literati a umélci,
jako jsou Karel Teige, Jifi Wolker. Pofadali debaty s Jaroslavem Seifertem, Konstantinem Bieblem,
Vladislavem Vancurou, Vitézslavem Nezvalem, ale i s malifi Adolfem Hoffmeisterem, Toyen
a architekty Josefem Havlickem nebo Jaromirem Krejcarem a dalSimi umélci té doby.

Vytvareli zde novy kulturni smér a pratelstvi.... Na myslence Devétsilu 20. stoleti chce stavét
Devétsil v 21. stoleti. Schazejici se studentky vdomé na ulici Cernd 14 rovné? debatuji o svéts,
problémech dnesni doby, nachdazeji vlastni novy styl a smysl svého Zivota a vytvareji tvofiva

pratelstvi.

3.2Idea

LJdi se podivat jesté jednou na riZe. Pochopis, Ze ta tvd je jedind na svété. Prijdes mi dat
sbohem a ja ti dam ddrek - tajemstvi.”

Maly princ odbéhl podivat se znovu na riZe.

»Vy se mé rizZi vubec nepodobdte, vy jesté nic nejste,” rekl jim. ,Nikdo si vds neochocil
a vy jste si nikoho neochocily. Jste takové, jako byla ma liska. Byla to jen liska podobnd statisicim
jinych lisek. Ale stala se z ni mad pritelkyné a ted'je pro mé jedind na svété.”

A ruZe byly celé zaraZené.
,Iste krdsné, ale jste prdzdné,” pokracoval. ,Neni moZné pro vds umfit. Pravda, o mé razi
by si obycejny chodec myslel, Ze se vam podobd. Ale ona jedind je dileZitéjsi neZ vy vsechny, protoZe
pravé ji jsem zaléval. ProtoZe ji jsem ddval pod poklop. ProtoZe ji jsem chrdnil zdsténou. ProtoZe
ji jsem pozabijel housenky (kromé dvou nebo tri, z kterych budou motyli). ProtoZe pravé ji jsem
poslouchal, jak narikala nebo se chlubila nebo dokonce nékdy micela. ProtoZe je to md riiZe.”

,Sbohem...” rekl.
,Sbohem,” fekla liska. ,Tady je to mé tajemstvi, uplné prostinké: sprdvné vidime jen srdcem.
Co je dlleZité, je o¢im neviditelné.”

,Co je dileZité, je o¢im neviditelné,” opakoval maly princ, aby si to zapamatoval.

LA pro ten cas, ktery jsi své riZi vénoval, je ta tvd ruZe tak dileZitd.”

LA pro ten cas, ktery jsi své riZi vénoval...” Fekl maly princ, aby si to zapamatoval.

7 Srov.: Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 2.1.
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,Lidé zapomnéli na tuto pravdu,” rekla liska. ,,Ale ty na ni nesmisS zapomenout. Stavds se navidy
zodpovédnym za to, cos k sobé pripoutal. Jsi zodpovédny za svou rizi...”

,Jsem zodpovédny za svou rii...“ opakoval maly princ, aby si to zapamatoval.“®

3.3 Cile vychovné - vzdélavaci ¢innosti’

,...2ivot je proména a praskot uvnitf cedru a bolestivy pferod.“*’

Zivotni cesta kazdého mladého ¢lovéka je rdstem v postupném osamostatfiovani se. Mladi
se tim dostavaji do situaci, kdy si jiZ sami buduji a udrzuji sv(ij svét vztah(, a pravé v ném prozivaji
svlj podil svobody a zodpovédnosti. (Ono ,Jsi navidy zodpovédny za to, co jsi k sobé pfipoutal.”...

“11) Skrze doprovazeni a vedeni na cesté osobniho rlstu a zrani

,Jsem zodpovédny za svou kvétinu.
chceme svérené studentky vychovavat k vnitiné svobodnému, aktivhimu a zodpovédnému pristupu
k Zivotu. Praktickou vychovu k takovémuto pfistupu k zivotu vidime v rozvijeni ndsledujicich klicovych

kompetenci:

e zrani ve vztahu k vlastni osobé;
e zranive vztahu k druhym;
e  zrani ve vztahu k hodnotam.

Tyto klicové kompetence jsou rozvinuty vSVP, a sice kaida ve tfech zékladnich bodech.
Dohromady se tedy dostavame k deviti zakladnim dovednostem, k deviti riznym sildm do Zivota —
»Devétsilu®, které plsobi spolecné, vzajemné se prolinaji, doplriuji a podileji se na vyvoji jednotlivce,
na jeho rlstu a dozravani v hodnotnou osobnost.

Teorie vychovy jasné hovofi o tom, Ze zakladni podminka ucinnosti jakéhokoliv vychovného
plGsobeni je ochota vychovavaného akceptovat pedagogické vlivy, interiorizovat je — osvojit
si je a zvnitinit. K tomu je tfeba osobni zkuSenost s vlastnimi ¢iny, ne jenom slova. Studentky, které
stravi vnasem domové alesponi néjaky c¢as a nechaji se ovlivnit vychovou, by mély odchazet

s praktickymi zkuSenostmi své proZité zodpovédnosti.

3.4 Struéna charakteristika SVP?

,Neni nadéje pro kdmen, byt né¢im jinym neZ kamenem. Ale spolupraci se seskupi a stane
se chrdmem.
Myslenkové SVP vychazi z pratelské tvorivosti. Vyriistd z pratelskych vztah( aktivné a tvofivé

prozivanych. ,Je potifeba v pratelské a partnerské atmosféfe vychovdvat osobnosti s vlastnim

8 SAINT-EXUPERY, A. de: Maly princ. Albatros, Praha, 1977, str. 78-80 in Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program.Kap.: 3.2.
® Srov.: Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 3.2.

1% SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Vyiehrad, Praha, 2000, ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 74.

" Viz kapitola 3.2.

2 slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 3.3.

B Viz SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Viy$ehrad, Praha, 2000, str. 146.
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nazorem, s odpovédnosti za sebe i za druhé, probouzet vlidech touhu po poznani, po davani,

po realizaci snl a ideald.“** , Laska vidy stoji pred tim druhym v tvaréim ocekavani.“*

3.5 Vychovné a organizaéni rozdéleni®

»Spolecenstvi je prostfedi, které formuje naSe nahledy na svét a utvafi nasi osobnost.
V dospivani je pro mladé lidi spolecenstvi nebo parta dileZitou etapou jejich rozvoje. Skrze
né demonstruji své spolecenské zafazeni, sv(lj nazor na svét, své ja, potiebuji ,,nékam patfit“.“*’

Snahou vSech zaméstnanci KDS je vytvofit domaci a pratelské prostfedi spolecné
pro vsechny, ktefi v domé jsou. Nebyt pouhou masou lidi pobyvajicich na jednom misté. Vlastni
vychovna cCinnost DM sjednocuje studentky v ,jednu vychovnou skupinu“ diky komunitnimu stylu
prace pedagogickych pracovnikil, ktery vychazi ze schvalené Vychovné koncepce KDS™.

Pro prehlednéjsi organizaci tvofi jednotliva ubytovaci patra domu formalni skupiny.
Studentky vSak maji moznost volby s kym a kde chtéji byt v domé ubytovany a vedeni domova
se snazi tuto volbu zohlednovat. Kazda formalni skupina ma pfidélenu svou kmenovou vychovatelku.

S ohledem na vychovny cil maji u pedagogickych pracovnikll podporu spontanné vznikajici
neformalni skupiny. Takové vychovné skupiny vznikaji na zakladé individudlnich potfeb studentek -
podle vybéru z nabidky volnocasovych krouzk( a aktivit otevienych pro vsechny studentky, podle

volby studentky, se kterym z vychovatell se chce poradit, sdilet, fesit problémy apod.

3.6 Délka a ¢asovy plan®®
Studentky jsou do KDS pfijimdny na jeden skolni rok. Mohou a nemusi podat pfihlasku
k ubytovani i po dobu dalSich let svého studia na stfedni, eventualné vyssi odborné Skole. Délka
vychovné - vzdélavaciho pUsobeni KDS na jednotlivé studentky je shodna s délkou jejich pobytu
v domové.
Casovy plan vyplyva z charakteru aktivit, které jsou:
e spontdnni— podle aktualniho zajmu studentek a vychovateld;
e prileZitostné — jednorazové aktivity;

e pravidelné —jednoleté i viceleté cykly podle konkrétniho obsazeni.

% Srov. HREBACKOVA OP, H.: Struény ndstin plsobeni sester dominikdnek ve $kolstvi (zavérena prace PedF UP). Vlastni naklad, Olomouc,
1993.
> Srov. AMBROS, P.: Perspektivy a vychodiska pastoraéni &innosti cirkve, modlitba a evangelizace. (studijni texty centra Aletti). Velehrad,
2000, str. 32-35.
' Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 4.1.
7 Srov. LOKVENCOVA, M.: Evangelizace (zavéreind prace). Vlastni néklad, Praha, 2002, str. 25.
*® Srov. SLAVIKOVA, V.: Vyichovnd koncepce KDS (zévéreina prace CZV FF UK). Vlastni néklad, Praha, 2002.
19 ” . & s vy ,
Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 4.2.

12



4. Dilci cile, klicové kompetence a strategie vychovy

,Byla riizng byti a byla vérnost. Vérnosti nazyvdm pouto k uritému byti, jakym miZe byt

mlyn, Fise, chrdm & zahrada, nebot i takovy Elovék je velky, ktery je vérny zahradé."

4.1 Kompetence ke zrani ve vztahu k vlastni osobé

4.1.1 Osobnost

Cil: pfimérené k véku vyzrat v osobnost, zdravy Zivotni styl.

Studentka: uéi se porozumét sama sobé&, poznava svllj temperament; objevuje a rozviji své
dary, rozviji zdravou sebelctu a sebedivéru; uéi se posuzovat sama sebe; rozpoznava motivace
ve vlastnim Zivoté, projevy a uZitecnost vlle; rozviji svou zodpovédnost a samostatnost; védomé
pracuje se svymi emocemi, zvlada vlastni agresivitu, zvlada trému, prekondava své nezadouci sklony;
uci se asertivnimu chovani; osvojuje si zdravy Zivotni styl; zvlada hygienické navyky; ovlada pravidla
etikety; rozhoduje se.

Vychovatelka: stoji pfi studentce; napomdha studentce odhalovat slabé a silné stranky;
pozitivné ji motivuje k sebepoznani, ksebereflexi a tvofivé sebekritice ¢i ohodnoceni; vede
ji k samostatnosti a zaroven ji dava zazemi; ukazuje moznosti prdce s emocemi; pomdha pfi
upeviovani vlle; povzbuzuje k zdravému Zivotnimu stylu — vede k poznani zasad a jejich uplatiovani
ve vlastnim Zivoté.

Hodnoceni: priibéZné osobni rozhovory studentky s vychovatelkou; kaZzdodenni kontrola
uklidu na pokojich a poradku v osobnich vécech; vecerni poohlédnuti se za dnem - studentka;

vychovna opatieni vedouci k motivaci nebo uvédoméni si problému.

4.1.2 Sebevzdélavani

Cil: naucit se ,,ucit se”, vidét véci v souvislostech.

Studentka: rozviji pozitivni pfistup ke vzdélani; upeviuje nalezeny vlastni efektivni styl
arezim uceni; vyhleddva a kriticky hodnoti pfijimané informace; prohlubuje nabyté védomosti
a dovednosti, dava je do souvislosti; ziskava a rozsifuje svlj vSeobecny rozhled; zvlada neuspéch;
chape sebevzdélavani jako celoZivotni proces.

Vychovatelka: povzbuzuje studentku k hledani vlastniho stylu uceni; vede k samostatnosti pri
rozvrzeni pfiprav do Skoly; podporuje studentky ve vytvareni studijniho prostiedi a vzajemné
ohleduplnosti, pomoci; je kdispozici pfi vyhledavani informaci, doucovani ¢i zprostiredkovani
doucovani; pomaha zvladnout neuspéch &i ,neusnout na vaviinech” pfi Uspéchu; spolupracuje

se Skolou, rodici.

% SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Vy$ehrad, Praha, 2000, ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 149.
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Hodnoceni: komunikace s tfidnim ucitelem; pfrilezitostna komunikace srodi¢i nebo
zakonnymi zastupci; pribézné osobni rozhovory studentky s vychovatelkou; porovnani dosazenych

vysledk(l s vynaloZzenym usilim a schopnostmi studentky; vyuZivani studijni doby.

4.1.3 Volny cas

Cil: uméni rozhodnout se, vybrat si konkrétni smysluplnou cinnost.

Studentka: proZiva volny Cas aktivné a tvorivé; vyuziva ho k vlastnimu rozvijeni, aktivnimu
odpocinku; zvlada si ho planovat i nechdva prostor spontaneité; dokaze si urdit priority volného casu;
odolava socidlné patologickym cinnostem, zvlada fici NE; Celi nudé a lenoSeni; vyuziva nabizenych
moznosti; ddva navrhy k ¢innostem; rozsifuje ¢i rozviji své dary, zajmy, schopnosti.

Vychovatelka: podporuje aktivni prozivani volného d¢asu; prozivd volny cas zcasti
se studentkami; nasloucha jednotlivym studentkdam; vytvafti pfilezitosti k aktivnimu odpocinku, je-li
tfeba i k odpocinku pasivnimu.

Hodnoceni: pololetni ohlédnuti se, co studentka vytvofila; pribéiné osobni rozhovory
studentky s vychovatelkou; zamysleni se nad prinosem zvoleného profilu; dotaznik; aktualizovand

volnocdasova nabidka.

4.2 Kompetence ke zrani ve vztahu k druhym

4.2.1 Komunikace

Cil: poznani a osvojeni si zasad respektujici komunikace.

Studentka: rozliSuje projevy respektujici a nerespektujici komunikace; vytvari si a zkousi
vyjadrit vlastni nazor; uci se shirat informace a vyznat se v nich, rozumi jim a spravné je interpretuje;
vyjadfuje se kultivované, jasné a zfetelné; osvojuje si neverbalni komunikaci a fe¢ téla; zvlada
se presentovat a vystupovat na verejnosti.

Vychovatelka: ddva pfiklad respektujici komunikace; vede studentku k utvareni vlastniho
nazoru, premysleni o podstaté véci, k vybéru a vyhodnocovani informaci.

Hodnoceni: pribézné osobni rozhovory studentky s vychovatelkou; reflexe na pedagogickych

poradach; reflexe nad komunikaci v zatéZové situaci.

4.2.2 Socialni

Cil: Schopnost vytvaret spolecenstuvi.

Studentka: je schopna se adaptovat na nové podminky; respektuje pravidla spolecenstvi;
respektuje spolubydlici, navazuje a udrZuje pratelstvi; pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztah(; obohacuje spolecenstvi svymi dary; prispivd k dobré atmosfére; podili se na spolecné

¢innosti; nese odpovédnost za svoji prdci; vaZi si prace druhych.
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Vychovatelka: podporuje studentku pti adaptaci na ménici se prostfedi a podminky; vytvari
prilezitosti pro spolupraci; dava studentkam primérenou odpovédnost a ukoly.

Hodnoceni: diskuse pfi/po spoleéné prozitych ¢innostech; prileZitostné reflexe spolubydlicich
vnitfni atmosféry jejich pokoje; pribéiné osobni rozhovory studentky s vychovatelkou; reflexe

na pedagogickych poraddch.

4.2.3 Reseni problém

Cil: zvladnuti problému jako procesu.

Studentka: uci se vnimat problémovou situaci; své tvrzeni podklada dikazy; analyzuje
problém, srovndva, utfiduje, je schopna abstrakce, konkretizace; uci se problém jasné pojmenovat,
vidét jadro problému; hleda a navrhuje postupy k feseni, rozhodne se pro nejlepsi resSeni; osvédéené
postupy znovu uplatriuje; je oteviena k novym zplsoblm feSeni.

Vychovatelka: nechdva prostor studentce k nahlizeni na problém a jeho feseni; stoji nablizku;
je-li tfeba, fesi problém spolecné se studentkou; uci studentku zakladnim myslenkovym postuptm.

Hodnoceni: reflexe na pedagogickych poradach; reflexe nad komunikaci v zatézové situaci;
konkrétni vyjadreni studentek v anketé kprovozu a déni vKDS; PoDot — oteviené setkani

s vedenim KDS.

4.3 Kompetence ke zrani ve vztahu k hodnotam

4.3.1 Obcanské a pracovni

Cil: naucit se pravdivému pfistupu k Zivotu.

Studentka: uci se odpovédnému pristupu k dkoldim a povinnostem; vnima a haji prava sva
i prava druhych; aktivné se zapojuje do obcanského Zivota svého okoli; angaZuje se ve prospéch
druhych; respektuje roli autority; zkousi se postavit do vedouci role.

Vychovatelka: vede studentku ke spoluvytvafeni a ndsledné kdodriovani pravidel;
spravedlivé hodnoti; objasfiuje vyznam fadu pro Zivot ve spolecenstvi; vytvafi podminky pro ,,domaci
politiku“.

Hodnoceni: pololetni ohlédnuti se, zda vytvorena pravidla odpovidaji realité; prabézné
osobni rozhovory studentky s vychovatelkou; kazdodenni kontrola uklidu na pokojich a poradku
v osobnich vécech; tydenni kontrola patrové sluzby; pfipominky domovni rady nebo celodomovniho

fora.

4.3.2 Kulturni

Cil: kultivovat a rozvijet dusevni rozmér ¢lovéka a cit pro krasu prosttedi.
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Studentka: respektuje a chrani kulturni dédictvi; vnima, pfijima, vytvafi a rozviji kulturni,
etické a socialni hodnoty; vytvari si vztah k pfirodé a k Zivotnimu prostredi; rozviji svoje estetické
citéni; chape zékladni ekologické souvislosti; tfidi odpad ve svém nejblizsim okoli (pokoj).

Vychovatelka: pomaha skrze kulturu vnimat krasu kolem nas; podporuje tvofivé studentky;
spole¢né se studentkami vyhledava kvalitni pfedstaveni, vystoupeni ¢i vystavy.

Hodnoceni: spolec¢nd diskuse o shlédnuté vystavé, predstaveni; pololetni ohlédnuti se, zda
byl kulturni vybér dostatecny, kvalitni, navstévovany; reflexe, zda opravdu tfidime odpad, Setfime

energiemi.

4.3.3 Duchovni

Cil: ukdzat na duchovni rozmér kazdého clovéka a rozvijet jej.

Studentka: respektuje ndzory a postoje druhych; uéi se uznani vlastniho Uspéchu
i nedostatku; prijimda zdravou kritiku i pochvalu; pfijima omluvu a sama je ji schopna; ve vlastnim
Zivoté uskutecnuje ,fair play“.

Vychovatelka: vytvari pratelskou atmosféru zaloZzenou na dialogu, otevienosti a vzajemné
dlvére; za studentky se modli; dava jim nahlédnout na vnitini Zivot ¢lovéka; svym prikladem vede
ke chvilim ztiSeni s Bohem, k modlitbé.

Hodnoceni: pribézné osobni rozhovory studentky s vychovatelkou nebo spiritudlem; osobni

modlitba.

5. Prostredky

5.1 Metody”

,Nevyhleddvej ¢lovéka na jeho povrchu, ale aZ v sedmém patre jeho duse a jeho srdce a ducha.
Kdy? se budete navzdjem hledat ve svych nejnizsich hnutich, zbytecné jen prolijete krev.“?

Vychovatel pfistupuje ke svéfenému mladému c¢lovéku v lasce a vloZenou dlivérou pfipravuje
optimalni prostor pro vychovu. Dlavéra k mladému clovéku predpokladd nejen kladny vztah
ke studentkam, ale i zajem o né, snahu o pochopeni jejich radosti a tézkosti, uméni se spolecné
radovat, ale i ,plakat” apod. Proto je prace vychovatele soustfedéna na osobni a pruiny pfistup
k jednotlivci.

Vztahy studentek a vychovatell jsou postaveny na otevienosti, bezpecném prostiedi v dlivére
a spoluprdaci. ,,Zakladnim postojem vztahu je uznani druhého, jeho jinakosti, mentalita pokory.
Odpusténi je principem, na némi je zaloZena vzdjemna Ucta a laska. Clovék je schopen vytvaret

kvalitni vztahy, pokud je sam celistvou osobnosti. Vazi si sebe, uzndva dary, které ma, dékuje

2 Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 4.5.1.
2 SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Viy$ehrad, Praha, 2000. ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 81.
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za né a rozviji je ve sluzbé druhym. (...) S prateli nas poji dlvéra, kterad je podminkou k otevienosti

a upfimnosti sdileni... >

,Spravedinost je podle mne vtom,” fekl otec, ,vdZit si ¢lovéka kvili pokladu, ktery v sobé
opatruje. Tak jako si vaZzim sam sebe. Nebot i vtom druhém se odrdZi stejné svétlo. Treba v ném bylo
sebemin patrné. Spravedinost, to znamend chdpat Clovéka jako prostiedek a jako cestu. Md ldska

spocivd v tom, Ze mu pomdhdm, aby se sadm v sobé zrodil. “24

Hlavni vychovnou metodou je respektujici komunikace®, které se navzajem uéi studentky
i vychovatelé.

Respektujici komunikace vychazi z partnerského pristupu, ktery:

e Je zaloZen na rovnocennosti a na respektovani dlstojnosti ditéte.

e Je podloZen vychovou demokratického stylu, ktery nevylucuje vymezovani hranic. (Naopak
bez vymezeni jasnych a pevnych hranic ztraceji déti pocit bezpeci, coz u nich zplsobuje
nejistotu a Uzkost, a odpovédi mlze byt agresivni chovani.)

Partnersky pristup k détem znamena chovat se k nim jako k dospélym, kterych si vaZzime nebo
které alespon respektujeme. Partnersky pristup dospélych k détem je nejen mozny, ale i nutny proto,
aby z déti vyrostli kompetentni a zodpovédni lidé, schopni fesit problémy soucasného svéta.

Respektujici komunikace znamena:

e Chovat se kdétem tak, aby to nezranovalo jejich lidskou ddstojnost (zakladnim voditkem
pfitom je nedovolit si k nim nic, co nechceme, aby si ony dovolily k nam).

e Prijmout fakt, Ze se mohou lisit, aniz by byly lepsi nebo horsi nez my.

Respektujici komunikace zprostifedkovava moralku opfenou o zvnitfnéné hodnoty, podle niz
budou déti zvazovat své chovani i tehdy, kdyZ na blizku nebude Zadna kontrola“.*®

Respektujicim chovanim k détem plnime dva nesmirné dulezité vychovné ukoly:
e Prispivame k rozvijeni a uspokojovani jejich potfeby sebelcty (vaZit si sdm sebe, pfijimat
se jako hodnotna lidska bytost).

e Ukazujeme jim, jak vlastné ma vypadat spravné chovani — to chovani, které od nich

vyZadujeme.

5.2 Formy27
,Slysim, jak hlupdk fika: ,...Ty zbytecné zdi je tfeba zbourat a zrusit ty strmé schody, po

kterych se tak Spatné chodi. Pak bude clovék volny.” A jé mu odpovim: ,Potom se lidé proméni

2 Srov. LOKVENCOVA, M.: Evangelizace (zavérec¢na prace). Vlastni naklad, Praha, 2002, str. 24.

** SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Viy$ehrad, Praha, 2000, ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 34.

» KOPRIVA, P. a kol.: Respektovat a byt respektovdn. Spirala, Krom&fiz, 2007. ISBN 80-901873-7-4. srov. str. 9-18.
% KOPRIVA, P. a kol.: Respektovat a byt respektovdn. Spirala, Krom&fiz, 2007. ISBN 80-901873-7-4. srov. str. 5.

7 Srov.: Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 4.5.2.
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v dobytek na trhu a ze strachu, aby se nenudili, zacnou si vymyslet stupidni hry, jeZ budou zase
podiéhat pravidlum, ale ta pravidla budou postrddat velikost... Podobné by byl ¢lovék ztracen v tydnu,

ktery by nemél dny, anebo v roce, ktery by nemél svdtky, ktery by nemél tvdr.*

,Bylo by lépe, kdybys pfichdzel vidycky ve stejnou hodinu. (...) Je tfeba zachovdvat Fdd. "
Je dlleZité mit stanoveny hranice pravidelného denniho fadu a zaroven vytvofit prostor
pro individualni zvlastnosti.

Podstatné spolecné rezimové casy:

budicek;
e snidang;
e Uklid - odchod do skoly - bodovani uklidu;
e o0béd;
e odpoledni program (kontakt s vychovatelkou - domluva na programu: studium, rekreace,
odpocinek);
e vecere;
e studijni klid a zdvazna studijni doba podle studovaného ro¢niku;
e nocni klid.
Studentka stfedni Skoly naplfiuje volny ¢as studiem nebo odpocinkem:
e studium - samostudium (Skola, obor, zajem), opakovani, konzultace, pfiprava material(, ¢etba;
e odpocinek - spanek, hygiena, sebeobsluha, uklid, pratelské rozhovory a také vychdazka, sport,

vlastni aktivity, hry, hudba, TV..., pficemz preferujeme aktivni rekreaci pred pasivni.

5.2.1 Studium®®

,Vezmu je vSak a zaviu a budu je trdpit studiem, nebot vim, Ze co je snadné, je pravé proto
neplodné. A vysledek prdce budu mérit podle namahy a potu. Dal jsem proto svolat vychovatele a rekl
jim: ,Neklamte se. Nesvéril jsem vam déti ¢lovéka, abych pozdéji zvaZoval mnoZstvi jejich znalosti,

nybr# proto, abych se mohl radovat z jejich vzestupu.

Hlavnim ddvodem, pro¢ dévcata do KDS prichazi, je studium, které je jejich prvni
Vychovné snahy pedagogli v koncepci KDS nesméruji k nejlepsim studijnim vysledkdm. Vedou
k osobni zodpovédnosti studentky jako odpovéd i na vloZenou divéru rodicl, ktefi je poslali

,do svéta” na studia. Zfetelny je ohled na individudlni schopnosti studentek a zarovern motivace

8 SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Viy$ehrad, Praha, 2000. ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 18
* SAINT-EXUPERY, A. de: Maly princ. Albatros, Praha, 1977, str. 77.

% slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 4.5.2.1.

31 SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Viy$ehrad, Praha, 2000. ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 87
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k prekonavani sebe, k uskutecnéni idedlu, pro ktery se studentka rozhodla pfi vybéru své stredni
Skoly. Tézistém zdjmu vychovatel( je pfirozené 1. rocnik, kde je v prvni fadé nutné zvladnout prechod
k jinému stylu uceni se, prevainé k samostudiu a praci s literaturou. V dalSich rocnicich jde o plynuly
presun miry odpovédnosti za své samostudium a k potfebé sebevzdélavani na osobu studentky.
Studijni rezim:

e pfima priprava do Skoly — samostudium, doucovani, zkouseni;

e zdjem o obor — informacni technologie, tvofivost v oboru;

e sebevzdéldvani v obecné kulturni roviné — prdce s knihami, ¢asopisy, prace na PC, ucast

na odbornych vystavach a kulturnich akcich.

5.2.2 Odpotinek®?

K tomu, aby se studentky mohly kvalitné ptipravovat a vénovat svému studiu a vzdélavani,
potiebuji také odpocinek, relaxaci. Odpocinkovy rezim odpovida individudinim potfebdm studentky.
Studentka sama si voli vhodnou formu (spanek, hygiena, sebeobsluha, uklid, pratelské rozhovory).

Minimalné vSak musi respektovat hranice stanovené Vnitfnim radem.

,Nemdm rdd lidi lenivého srdce. Ti, kdo vyménou nic nenabizeji, nemohou se nicim stdt. Zivot

jim nedd uzrdt. Cas pro né plyne jako hrst pisku a vede je k zmaru. >

Nasi snahou je usmériovani, zajiSténi a organizovani volného casu studentek tak, aby jejich

s v

¢innosti byly obsahové hodnotné, spolecensky prospésné, predevsim by mély mit vyrazny kreativni
charakter. Podporujeme jakoukoli aktivitu, kterd se podili na budovani sebevychovy, sluzby, hledani
pravdivych hodnot. Aktivitu, ktera vede k uvédomélym vztahdm k sobé, druhym, hodnotam. Aktivitu

v plnosti, tedy zodpovédnou.

5.2.3 Aktivity**
,Podivand nic neni. Zit miZes jen z toho, co pretvdfis. Ne viak z toho, co je do tebe ukldddno
jako do skladisté. Kdyby ten ¢lovek mohl vzit bic a slehat koné a nosit kameny a pomdhat pfi stavbé

35

chramu, Zil by. Ale jemu je vSsechno ddvdno.”” ,Nebot od clovéka samotného nelze nic ¢ekat, pouze

od nddherné spoluprdce jednoho skrze druhého.“*®
Jako skolské zatizeni nemajici na programu vyuku, tedy néco, ,co se musi“, se miZeme
zabyvat pouze oblasti osobni volby, zjednodusené se da fici volnym ¢asem. , Charakteristika volného

¢asu v dnesnim chapdani navazuje na antické Aristetolovo filosofické mysleni, které ho pojima jako

%2 Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 4.5.2.2 a 4.5.2.3.

3 SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Viy$ehrad, Praha, 2000. ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 28.
3 Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci program. Kap.: 4.5.3.

» SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Vy$ehrad, Praha, 2000. ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 71.
% SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Viy$ehrad, Praha, 2000. ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 80.
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Ve

hledani blaZzenosti, které spociva v ¢innostech nevykonavanych k néjakému bezprostrednimu uzitku,
nybrz pro né samé.“*’
Samotny jev oznacovany jako volny €as je chapan jako ,,opak nutné prace a povinnosti, doba,

38

kdy si své Cinnosti miZzeme svobodné vybrat, déldame je dobrovolné a radi.“*® ,Volny cas tedy

e

zahrnuje: odpocinek, rekreaci, zdbavu, zajmové cinnosti, dobrovolné vzdélavani, dobrovolnou
spolecensky prospéénou ¢innost aj.“*
Vychovné pisobeni ve volném &ase se déje skrze &innosti*’:

e spontanni (uplatniuji se individudlné nebo skupinové podle aktudlniho zajmu studentek,
vychovatel vystupuje jako radce, motivujici Cinitel);

e prileZitostné (zahrnuji organizované, jednorazové i cyklické, rekreacni, oddechové nebo
vzdélavaci aktivity, jsou fizeny vychovatelem a soucasné umoznuji a podnécuji spolutcast
studentek);

,

e pravidelné (uskutecnuji se v pravidelnych intervalech, cilem je osvojit si védomosti
a dovednosti, prohloubit kladny vztah k pfedmétu zajmu).

Nas vychovné vzdélavaci program stoji ,ve finale“ predevSim na povinné volitelnych
volnodasovych profilech — prostiedcich nadi vychovné koncepce®. Podle svého rozhodnuti
si studentky voli jednu z nabizenych profila¢nich rovin. Kazda rovina nabizi jesté nékolik variant volby
— nékolik konkrétnich krouzk(, aktivit, které se vyhlasuji na zacatku skolniho roku podle moznosti
pedagogickych pracovnik(.

V krouzcich nejde o odbornost a maximalni profesionalitu, ale o vytvareni pratelského
prostredi, vytvareni prostoru pro vlastni tvofivost studentek. Cilem je vyzkouset si rlizné aktivity,
zakusit, jakym zpUsobem je mozné se zapojit, jak jinak jednotlivé Ukoly uchopit. Je dlleZité se podilet
na spoleCném tvoreni a pfi tom také néco vytvofit a zaroven zaZivat svobodnou seberealizaci.
Studentky samy by si mély fict, co konkrétné chtéji, pracovat se vzniklymi problémy, fesit vSedni
i nevSedni situace... UCi se chdpat, jak travit volny ¢as, aby byl pro né prospésny, rozvijel a kultivoval
jejich zajmy a p¥inasel jim pocit uspokojeni a seberealizace.”

V jednotlivych profilacnich rovindch si mohou vybirat z ¢innosti a krouzkud, které jsou
nabizeny vidy aktudlné na dany 3kolni rok — viz pfiloha Casové tematicky pldn SVP. Nabizené
profilacni roviny:

e duchovni;

e kulturni;

¥ Srov. LOKVENCOVA, M. Evangelizace (zavérecna prace), vlastni naklad, Praha, 2002, str. 26.

*¥ PAVKOVA, J. a kol.: Pedagogika volného casu. Portal, Praha, 1999. ISBN 80-7178-295-5, str. 15.

¥ pRUCHA, J.: Pfehled pedagogiky. Portal, Praha, 2000. ISBN 80-7178-399-4, str. 94.

** HOFBAUER, B.: Déti, mlddeZ a volny Cas. Portal, Praha, 2004. ISBN 80-7178-927-5, srov. str. 21.

“! Viiz SLAVIKOVA, V.: Vyichovnd koncepce KDS (zévéredna prace CZV FF UK). Vlastni néklad, Praha, 2002.
* Srov. PRUCHA, J.: PFehled pedagogiky. Portal, Praha, 2000. ISBN 80-7178-399-4. str. 94.
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e kreativni;

e socidlni;

e sportovni;

e externi (vychazi vstfic studentkam s cilenym odbornym zdjmem jako napft. figuralni kresba,

atleticky oddil, ZUS, ... Studentky maji moZnost volby svych vlastnich krouzk&i mimo KDS).

6. Hodnoceni

,, Tvorit, to miZe znamenat i jeden nepovedeny krok v tanci. | uritou nezdarenou ranu dldtem
do kamene. Neni prilis dileZité, sjakym osudem se ten ¢i onen pohyb setkd. Tobé, ty slepy,
krdtkozraky, se takovd ndmaha zdd neplodnd, ale poodstup. Zahled' se z vétsi ddlky na pohyb v této
méstské Ctvrti. A uvidis pouze velikou horoucnost a zlatisty prach prdce. (...) Dilo se rodi stejné tak
z pohybd, které selhaly, jako z téch, které se podafily. (...) Jak uZ jsem rikal. Jeden selZe a druhy uspéje,
ty si vsak nelam hlavu nad témi rozdily. Plodnd je pouze ona velikd spoluprdce jednoho skrze

druhého.*

6.1 Vnéjsi hodnoceni
Vné&jsi hodnoceni provadi Ceska skolni inspekce, ziizovatel a dal$i kontrolni organy. Ddlezita

je také zpétna vazba, pfipominky a naméty od rodic ubytovanych studentek a tfidnich uciteld.

6.2 Autoevaluace (sebehodnoceni)
Zakladnimi oblastmi evaluace je hodnoceni pedagog(i, hodnoceni provozu a zazemi,
hodnoceni ¢innosti, dale pak hodnoceni studentek a vychovného procesu, které je obsazeno jiz

v kapitole o klicovych kompetencich.

6.2.1 Hodnoceni pedagogti
o Jaké je odborné, specializacni a vékové sloZeni vychovatelek?
e Jak probiha dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(?
e Jak je vyuZivana odbornost vychovatelek?

e Jakymi metodami pracuje vychovatelka se svéfenymi studentkami?

6.2.2 Hodnoceni provozu a zazemi
e Jaka je vybavenost pokojl? Je prostiedi KDS dostatecné podnétné, estetické?
e Jak vypada zdzemi pro nabizené zdjmové Cinnosti, spontanni aktivity?
e Jaky je stav knihovny, jaka se odebiraji periodika pro studentky?

e Jaké je vybaveni didaktickou a vypocetni technikou?

* Srov. SAINT-EXUPERY, A. de: Citadela. Viy$ehrad, Praha, 2000. ISBN 80-7021-435-X (vdz), str. 38-39 in Slavikova, V.: Skolni vzdéldvaci
program. Kap.: 5.
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e Vjakém stavu, za jakych podminek jsou k dispozici kuchyriky?
e Jaka je spokojenost s mistni kuchyni? Spliujeme pozadavky spotfebniho kose?

e Jakym zpUsobem mohou studentky ovliviiovat chod KDS?

6.2.3 Hodnoceni cinnosti
e Jak provadi vychovatelé na konci kazdého spolec¢ného déni zhodnoceni?
e Jak probiha hodnoceni povinné volitelnych profil& SVP?
e Jsou nabizené profily, krouzky a aktivity v souladu s poptdvkou, v urcité kvalité?
e Jak probiha vybér aktivit, ¢innosti, jsou do procesu vybéru pfimo zapojovany studentky?

e Jaké jsou pripominky studentek k Zivotu v KDS?

6.3 Metody a nastroje hodnoceni

K autoevaluaci pouzivame tato konkrétni setkani, tyto konkrétni prostiedky:

e tydenni reflexe na pedagogickych poradach;

e denni reflexe ve Vychovném deniku;

e denni bodovani uklidu;

e prlbéZiné osobni rozhovory studentky s vychovatelkou;

e predavani informaci v Dennim hlaseni;

e setkani domovni rady ¢i celodomovniho féra;

e patrové schizky;

e nazorovy prlizkum: anketa (oteviené otazky) a dotaznik (uzaviené otazky);

e ,Ovotecka” — spole¢né ohlédnuti za celym Skolnim rokem, pfedavani ocenéni;

e SWOT analyza pro studenty i zaméstnance (vyjmenovat 3 silné/slabé stranky KDS, 3 mozZnosti
ke zlepseni, 3 mozna ohrozeni);

e PoDot —setkani s vedenim KDS, moznost libovolnych dotazl/pfipominek ze vSech oblasti Zivota
i provozu domova;

e sebereflexe pedagogickych pracovniki v pololeti a na konci skolniho roku;

e zameéstnanecké setkani;

e hospitace reditele;

e prostor pro dalsi metody hodnoceni — napady z fad studentek, zaméstnancd, rodica.

6.4 Vysledky hodnoceni

Exupéry piSe o poodstoupeni a o rozeni dila z podafenych i nepodafenych pohybd, pise
o plodnosti spoluprace jednoho skrze druhého. Chceme diky vSem pohybim nechat vyrlst plodim
naseho dila, chceme dojit cilim naseho usili. Diky zpétné reflexi miZeme kracet vpred bez

zbytecného bloudéni a hledani.
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Vysledky hodnoceni se pak konkrétné projevi:
e v aktualizaci Manuélu SVP, tedy volno&asové nabidce;
e v novelizaci SVP;

e v aktualizaci internich provozné organizacnich dokument( KDS (napft.: Vnitini fad, aj.).

Zaver

Jednou ze znamek Zivota je proména. Onen prerod ,housenky v motyla“ potfebuje také svij
klid, stdlost, stabilni prostfedi. Studentkdm KDS je toto zazemi poskytovano napf. pravidelnym
rezimem, pravidelnym stykem se svoji vychovatelkou, spolecenstvim v domové.

Na druhou stranu tato vnitfni proména, toto utvareni osobnosti se nedéje pouze samo
sebou. V podminkdch danych nasim domovem mlddeze, v ramci rozvijeni klicovych kompetenci
se v jednotlivych profilech nabizi konkrétni podnéty k tomuto rozvoji osobnosti, coz je ndsledné
umocnéno bud' individualnim rozhovorem studentky s vychovatelkou, nebo spole¢nou diskusi.

,Nezdlezi na tom, aby ses vyrovnal tomu nebo onomu ¢lovéku, ale jde o to, aby ses jednou

stal samym sebou.“*
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Elektronické zdroje
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Zakonné normy
Zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(skolsky zdkon).
Zakon ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich.
Zakon ¢. 564/1990 Sb. o stdtni sprdvé a samosprdve ve Skolstvi.

Zakon ¢. 3/2002 Sb. o svobodé ndboZenského vyzndni a postaveni cirkvi a ndboZenskych spolecnosti.

Seznam priloh

Skolni vzdélavaci program — Casové tematicky plan.
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Prilohy
Skolni vzdélavaci program — Casové tematicky plan
vydany na zakladé § 5, odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb.
DEVETSIL aneb tvofiva pratelstvi

Add: 2.5 Popis personalnich podminek
Organizacné je vychovna prace pedagogickych pracovnikll formalné rozdélena na jednotliva

ubytovaci patra, kterym je pridélena jejich kmenova vychovatelka. Na realizaci nabizenych
volnocasovych programi se vedle kmenovych vychovatelek podileji tzv. volnocasové vychovatelky.

Ve $kolnim roce 2012/2013 se na pedagogickém provozu domu podileji tito pedagogicti pracovnici:

Pedagogicky personal

Kmenové vychovatelky 2. patro: Bc. Karolina BeneSova
3. patro: Zuzana Bradacova
4. patro: SM Jordana Petra Kleinwachterova OP

Volnocasové vychovatelky SM Benedicta Andrea Hibnerova OP
Monika Stiborova
Reditel SM Bernadeta Jarmila Praskova OP

Add: 2.3 Popis sloZeni studentek
NasSe pedagogicka ¢innost je zavisla na podminkach, ze kterych musime vychazet. Podle

nasledujicich podminek volime formy (denni fad, studijni doba, apod.) a aktivity pro odpocinek

a smysluplné prozity volny ¢as (nabizime studentkam volnocasovy program).

Studentky a jejich zaméreni Studentky podle roéniki (k 2.4.2013)
umélecké — vytvarné a hudebni 22 1. roénik 24
socidlni a zdravotni 14 2. roénik 19
technické a ekonomické 37 3. roénik 19
humanitni 8 maturitni ro¢nik 15

VOS + 5. a 6. ro¢nik konzervatore 4
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Add: 5.2.3 Aktivity (2. pololeti)

AKTIVITY
Profily Aktivita Garant Kdy Podminky
Vecerni modlitba 1x tydné
Cteni YouCat Ct 1x tydné
. | Studentskd mse Ut 1x mési¢né L )
Duchovni - Jor+Ber — . 12 Ucasti za pololeti (cca 75 %)
Havelnice Po 1x mésicné
Taizé vecer prileZitostné
Jednorazova akce prileZitostné
Prastky Kaja Ct — 2x mési¢né 6 Ucasti za pololeti
Pévecky — Bernie band Jor Ut — 1x mésicné 4 (&asti za pololeti
. . | Keramika Benedi St — 2x mésicneé 6 Ucasti za pololeti
Kreativni - — - - — .
Divadelni - Skopek Monika duben - ¢erven Nacvik a vystoupeni
Medialni — Radio Cernobyl ZuBr Po — 4x mésicné Zajistit vysilani radia
Palickovani Jor prilezitostné 3 vyrobky
Divadlo, opera, balet
Vystavy
Kulturni | Koncert, muzikal ZuBr prilezitostné 5+ 1 (s KDS)
Kino
Videoklub — Vystreleny Sip
Zumba, pilates Jor Po, St —tydné 12 ucasti za pololeti
Sportovni | Plavani Kdja prilezitostné 6 Ucasti za pololeti
Jednorazova akce Ber prileZitostné prileZitostné
Dobrovolnictvi — . y
... . | doprovazeniv DD/LDN Kaja pravideiné o .
Socialni 17, irky jednordzové ADRA pileZitostné prilezitostné
Dobrovolnictvi Sue-Ryder prilezitostné
) Jazykovy kurz Al Jor _ § 12 Gcasti za pololeti (cca 75 %)
Externi Vlastni aktivity Vetrgiﬁfho pravideine 12 Géasti za pololeti (cca 75 %)
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