
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Změna jídelníčku vyhrazena!!!                        Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv.  

                          Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu  František Kříž 

                         Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

                                                26. 9. – 30. 9. 2022 
 
PONDĚLÍ   26.9.         Cibulová s vepřovým masem a vejci (1,3,6,9) 
                                     
1. 120g Segedínský guláš z vepřové plece se smetanou, houskové knedlíky (1,3,6,7,9,12)   
             
2. 150g Steak z vepřové krkovičky s grilovanou zeleninou, česnekem a anglickou slaninou,  
              pečené brambory se slupkou (1,6,10)   
 
3. 100g Tofu se zeleninoou v asijské omáčce, dušená rýže (3,6,9,11,12) 

  
 

              

ÚTERÝ  27.9.               Čočková polévka na kyselo se zeleninou (1,7,9) 
 
1. 120g Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory (1,7) 
 
2. 120g Pasta Fresca – těstoviny tagliatelle s kuřecím masem s omáčkou z lesních hub a restované pančety 
             s jemně nasekaným pórkem, sypané sýrem (1,3,7) 
              
3. 350g Salát alla krab na trhaném salátě s rajčaty a kukuřicí, pečivo (1,3,7,12) 

 

 
 

STŘEDA 28.9.                       Státní svátek 
 

                  DEN ČESKÉ STÁTNOSTI 
 
      
 

ČTVRTEK 29.9.             Hovězí vývar se zeleninou a těstovinou (1,3,9) 
 
                                             
1. 120g  Vepřová pečeně na houbách, dušená rýže (1,6)  
                                             
2. 120g  Kuřecí plátek zapečený s vepřovou šunkou a nivou s přírodní šťávou, mačkané brambory s cibulkou (1,7) 
  
3. 150g  Pečené zeleninové placičky, vařené brambory, tatarská omáčka(1,3,7,9) 
               
                          
                                      

PÁTEK     30.9.                Gulášová polévka s bramborem (1)       
                                    
1.120g Smažený kuřecí řízek, bramborový salát, citron (1,3,7,9,10,12) 
              
2. 350g Bramborové šišky s mákem přelité máslem, mléčný nápoj (1,3,7) 
  
3. 350g Křupavý salát s vařeným vejcem, zeleninou, kousky sýrů a dušenou šunkou, smetanový dresink, 
             pečivo (1,3,7,9,10) 
             
 

                              Jídlo si můžete nechat zatavit do plastové krabičky bez příplatku 

Jídlo si můžete objednat do 12 hodin na tel č. 702 174 401, 
e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz 

 
 

 


