
         
 
 

 

POLEDNÍ MENU 90,-Kč 
Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 PONDĚLÍ 6.12.2021      
Polévka:  Květáková 
Oběd:  1. 100g Pečená krkovička na česneku, šťouchané brambory,  
                         okurkový salát 
           2.  300g Zapečené těstoviny s uzeným masem, kys. okurka 

                                                                                                               
 ÚTERÝ 7.12.2021        
Polévka:  Zeleninový vývar se smaženým hráškem 
Oběd:    1. 100g Hovězí maso, koprová omáčka, houskové knedlíky 
              2. 300g Rizoto se zeleninou a sójovým masem, červená řepa 
 
STŘEDA 8.12.2021     

Polévka:  Zelňačka 
Oběd:    1. 100g Kuřecí steak s brokolicí, americké brambory, zeleninová obloha 
              2. 200g Pečené králičí stehno, bramborové knedlíky, špenát 

 
ČTVRTEK 9.12.2021   
Polévka:  Čočková 
Oběd:  1. 140g Plněný paprikový lusk mletým masem, rajská omáčka, rýže 
           2. 100g Kuřecí basketky, vařené brambory, BBQ omáčka, salát Coleslaw 
                                                                                                                                       

 PÁTEK 10.12.2021  
Polévka:  Houbová 
Oběd:  1. 100g Rybí filé pečené na másle, domácí bramborová kaše, 
                         salát z čínského zelí 
            2. 120g Opečená klobása, bretaňské fazole, salát z čínského zelí 
 

Budeme Vám vařit do 30.6. 2022 
 

K polednímu menu doporučujeme točenou Kofolu nebo pivo Bernard 
 

Jídelna a Kavárna u sv. Ludmily 


