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Mili Ctenari almanachu a pratelé KDM!

Nedavno jsem Cetl jeden hezky roz-
hovor s PhDr. Jaroslavem Sturmou,
kde rikal, Ze v rodi¢ovské vychové
jsou dilezité 2 véci: Bezpodminecna
dlouhodoba laska a pratelsky, ale
pevné zakotveny rad, bez néhoz se ve
slozitém svété déti jen tézko orientuiji.
Oboji, myslim, plati i pro vychovu i
formaci skolni a mimoskolni. Je to
zdravy matefsky i otcovsky princip,
ktery nas formuje. S obojim

je mozné se setkat v péci
skolskych sester sv. Frantiska
a ostatnich vychovateli kres-
tanském domové mladeze.

[ kdyZ se v mnohém nase doba
a mnoho forem dnes méni,

tyto principy stale zlstavaji.

£ 0BSARU

o KDM V DATECH A CiSLECH

Casov4 osa diileitych a zajimavych uddlosti spojenych s KDM

o OHLEDNUTI REDITELKY ZA UPLYNULYM OBDOBIM

* PROC KDM?
Odpovidaji vychovatelky, obyvatelky, absolventky...

o VELKA VYZVA - MODERNIZACE
o POHLED DO TVORCiHO SVETA KDM

Za tuto hezkou sluzbu v duchu téchto
principti i za naslouchani svérenym
mladym lidem diky vSem sestram,
vychovatelkam i ostatnim zaméstnan-
ctim plsobicim v krestanském domové
mladeze. A preji mnoho radosti, Siroké
srdce a trpélivost s mladymi i s nutny-

mi prestavbami domu!

Bratr Jakub Sadilek, frantiskan

—




Casovd osa dileZitych a zajimavych uddlosti spajenych s KDM

O 1905

Zakoupeni domu ve Francouzskeé ulici €p. 1
(pro potfeby bydleni sester a profesord gymnézia a té7 za celem zfizeni penzionatu pro divky)

O 1937-1938

Rekonstrukce objektu Skoly i ubytovaci ¢asti na moderni Skolu s prilehlym penziontem

Ogm 1942

0bé budovy zabrany wehrmachtem

O 1945

Navraceni budov Kongregaci Skolskych sester

O 1949

Skola zestitnéna

O 1950

Zabaveni budov statem a vystéhovani sester do soustredovacich tabori

Ogm 1991

Navraceni obou budov sestrdm

O 1992

Zrizeni Krestanského domova mladeZe u sv. Ludmily v objektu ve Francouzské 1

O 1994

Vysvécena nova kaple
(vysvécena otcem biskupem Frantiskem Lobkowiczem)

O 1995

Zahajeni dopliikové Cinnosti ubytovani hostii pres prazdniny

Ogm 1998

Oteviena Kavarna u sv. Ludmily

O 2014

Obnova interiéru kaple

O 2018-2020
Vyména oken a nova fasada

O 2019-2021
Zapojeni do projektu Sablony 11 OP WV

O 2020

Zavedeni programu Previo pro ubytovavani hosti

O 2021/2022
Prvni zkusebni chlapecky pokoj na KDM

O 0d 2022 Modernizace
Prechodny provoz v nahradnich objektech



ZA POSLEDNICH 10 LET

UBYTOVANYCH STUDENTEK

pochazejicich nejen z riiznjch koutd Ceské republiky, ale i ze Slovenska, Némecka,
Ukrajiny, Moldavie, Ruska, Vietnamu, Japonska...

Z VICE NEZ SEDESATI PRAZSKYCH SKOL

7 nichz nejcetngjsi zastoupeni maji: Tanecni konzervator hlavniho mésta Prahy,

Stredni Skola knizni kultury, Prazska konzervator, Mezindrodni konzervator, Divei katolicka Skola,
V0S a Stredni uméleckd Skola V. Hollara, SOS civilniho letectvi, SS Michael, VOS a Stfedni primyslova
Skola graficka, SS Michagl...

TISiCE UBYTOVANYCH HOSTU

v nasem hostelu

PORCI JiDLA

bylo uvareno v nai kuchyni




Ohlednuti feditelky KDM

V leto$nim roce slavime 30. vyroci od
okamziku, kdy zacala budova KDM
slouzit jako domov mladeze pod zasti-
tou Skolskych sester sv. Frantiska. Za
dobu své novodobé existence prosel
domov fadou promén, at jiz ve formé
organizacnich zmén, drobnych staveb-
nich Gprav ¢i personalnich zmén.

Méni se lidé, odchazeji absolventky

¢i zaméstnanci a prichazeji novi lidé.
Jedno ovsem zistava zachovano,

a to je nase hlavni poslani — vytvaret
bezpecny prostor pro zZivot mladych
lidi, ktefi pfichazeji do Prahy studovat
stredni ¢i vyssi odbornou skolu.

Obzvlasté posledni dva skolni roky

byly pro véechny v KDM, zaméstnance
i ubytované, velkou vyzvou.

Celili jsme neocekavané situaci v po-
dobé epidemie covid-19, ktera ovlivnila
fungovani vsech stredisek — vycho-

vy, Skolni jidelny, hostelu i kavarny.
Prijimana restriktivni opatteni zasahla
v né€jaké mire snad kazdého clovéka,
firmu ¢i organizaci.

Mezi nejvice postizené nicméné patfily
skoly a skolska zarizeni, jejich studenti
a studentky, zaci a zakyné, ale také
pedagogové i nepedagogicti pracov-
nici. Také my jsme se potykali se v§im,
co bylo s restriktivnimi opatrenimi
spojeno.




I v mimoradné situaci distanc¢ni vyuky
nase vychovatelky zuastavaly v kontak-
tu s nasimi ubytovanymi studentkami
a podporovaly je nejen v jejich studiu,
ale snazily se je také povzbuzovat

psychicky.

Epidemiologicka situace a restrikce

s nimi spojené také dopadly negativné
na Cinnost dalSich stredisek. Nemohli
jsme poskytovat ubytovani turis-

tim, ani realizovat dalsi dodatkovou
obchodni ¢innost, coz nas zasahlo

i financ¢né. Stalo nas to hodné sil, ale
diky nasazeni vSech jsme se i s touto
situaci vyrovnali se cti.

V soucasné dobé se také dle svych
moznosti snazime zapojovat do po-
moci uprchlikiim pred valkou z Ukra-
jiny, a to jak formou prechodného
ubytovani pro ukrajinské studenty
prichazejici do Prahy, tak i nabidkou
zvyhodnéného stravovani pro ty, kteri

prichazeji z valkou zasazenych mist.
Nadale pokracujeme i v podpore soci-
alné slabsich studentek ubytovanych
v nasem domové.

Vsem nasim zaméstnancim,
podporovateliim, spriznénym skolam,
organizacim a spolupracujicim
firmam patfi velké diky za to, Ze nam
pomahaji naplnovat nase poslani.
Kazdy z vas prispiva svym dilem

k vytvareni prijemného, motivujiciho,
podptrného a pratelského prostredi
pro dospivajici mladez.

Diky vam vS§em se mohou u nas
ubytovani mladi lidé svobodné
rozvijet, studovat a hledat, jak dat
svému zivotu spravny smér a smysl.
Jsem vdécna za vSechna dévcata,
ktera prosla nasim domovem mladeze
a vérim, Ze na dobu u nas stravenou

vzpominaji s radosti a laskou.

Miroslava Lungova, Feditelka

’“'(




Proc KDM? Odpovidaji vychovatelky...

Maxmiliana OSF

Pro¢ KDM? Protoze jsou to zivé holky a Zivi
kluci. Kazdy z nich je naprosto jedine¢na
osobnost a nam je svéfena jako dar na urci-
tou dobu. Dar, za ktery jsme vdécné a ktery
se snazime co nejvice rozvinout v jesté vetsi
osobitost a vratit ho zpét k Bohu, abychom
my vychovatelky, nase divky a nasi kluci vy-
tvareli zivé chramy Bozi k radosti Otce, Syna
a Ducha Svatého, tak aby Bozi pfitomnost

z nas vSech jesté vic vyzarovala i k dalsim
lidem, které mtizeme na pfimluvu sv. Lud-
mily, nasi patronky, a Panny Marie Lurdské,
laskyplné shlizejici z terasy naseho domova,
posunout bliz k jejich vé¢nému Domovu, kde
je pravé Stésti, pravy pokoj a prava laska,
ktera touzi obejmout kazdého z nas. A k této
lasce se snazime nase déti priblizit uz 30 let.
To je i nasi radosti a nasim Stéstim i nasi

vyzvou nejméné do dalsich triceti let.

Jessika K.

Vzdycky jsem den v KDM pfirovnavala k letu.
I kdyz jsou kazdy den turbulence, hlavni je
dostat celou posadku a cestujici (ubytované)
v bezpeci do destinace. V nasem pripadé

do druhého dne, mésice, roku... a hlavné do
nejdilezitéjsi destinace, ispésného dokonce-
ni stredni koly; a to v psychickém i fyzickém
zdravi. KDM nabizi opravdu unikatni a velmi

moderné feSeny koncept domova mladeze.

Libi se mi, ze zde je velmi dynamicky, pratel-
sky a moderni pristup k mladezi. Snazime se
jit ubytovanym naproti, pochopit je a nabid-
nout jim otevienou a nekritickou komunikaci.
Respekt by mél byt oboustranny a nevynu-
ceny. Dny jsou naplnéné spole¢nym sdilenim
strest, smutk, traumat a dalSich naro¢nych
emoci spojenych jak s mladim, tak se Zivotem
viibec. Zaroven jsou ale jesté ve vétsi mire
naplnéné smichem, radosti, sdilenim zazitka
a zkuSenosti. Kazdy den je odlisny od pred-
choziho a radda se nechavam prekvapit, co
mé v praci potka. Tato prace vyzaduje velkou
davku flexibility a pohotovosti a zaméstnanci
se musi rychle adaptovat na v§echny situace,
které jim dany den pfinese. Zadny ,let* neni

stejny, a to mé bavi.

Markéta T.

Pro¢ pracuji v domové mladeze? Prace s mla-
dezi mé bavi, je to muj konicek. A vidycky
jsem si prala, mit moznost se zivit nécim, co
délam rada. Takze ve chvili, kdy to ma situace
dovolila, opustila jsem monoténni praci

v kancelari a vratila se k oboru, ktery jsem
vystudovala, tedy k pedagogice.

Velmi mé tési, Ze mohu mladé lidi doprovazet
na cesté k dospélosti, k osamostatnéni se.
Jako odménu vnimam, kdyz vidim z KDM
odchazet krasné a spokojené mladé Zeny

a muze.

Bonusem pak je vstficné, neformalni az témér



rodinné prostredi domova mladeze, bajecni
kolegové, kterych si velmi vazim a ktefi mé
neprestavaji inspirovat, moudré vedent, pes-
trost kazdodenni prace a stile nové a nové

vyzvy, které mi tato prace prinasi.

Bernadeta OSF

Jako skolska sestra jsem v KDM zacala praco-
vat diky poslani nasi provincialni predstave-
né. Nastupovala jsem na zacatku skolniho
roku 2018/2019 s mnoha otazniky, co mé tady
asi vSechno ¢eka. Podobné na tom byly také
vSechny nové nastupujici divky a ta sounale-
Zitost spole¢ného byti, prace, studia, radosti

i obtizi Zivota mé chytla za srdce a drzi dopo-
sud. Proto KDM. Protoze je to zZivot, kus spo-
le¢né cesty a dobrého dila, které se osvédci

v Case dospélosti kazdé(ho) z Vas.

Julie P.

Mam svou praci rada. Dlouho jsem nevsta-
vala do préce s takovym nadsenim. Snad jen
prvni dva mésice hned po maturité, kdyz [
jsem zacala chodit do své prvni prace.
Mé nadsent je tak velké, Ze do prace
dojizdim z Liberce. Z prace jsem nejen
nadsSend, ale mam ze sebe dobry pocit,
Ze mohu pomahat studentiim s jejich
kazdodennimi problémy v zacatcich zi-
vota. Pfiznavam, Ze je to nékdy naroc¢né,
ale diky skvélému kolektivu, ktery jsme

si tu vybudovali, se citim mnohem Iépe.

Navzajem se podporujeme, vyslechneme

se a spolecné dokazeme nékdy i nemozné.
Takze Pro¢ KDM? Protoze je to moje srde¢ni
zalezitost. Ta prace mé omlazuje. Takze diky

ni, budu zit dlouho. Mas se na co tésit KDM.

Antonina OSF

Na KDM mé fascinuje jeho dynamika. Mozna
je to dano jeho mistem v centru Prahy, mozna
mnozstvim ubytovanych, nevim. Kazdopadné
mé bavi, jak diim Zije a hybe se. Kazdy den

a na kazdém pokoji trochu jinak. Nékdy si
pripadate jako na zkousce symfonického
orchestru, kdyz se z riznych dvefi linou tony
rtznych nastroja. Jindy jako ve vytvarném
ateliéru. Nékde je to jako na Matéjské pouti,
jinde je klid a pokoj, jako byste byli na chaté

v horach. Béhem kratkého ¢asu zde mizete
potkat radost i smutek, malé ¢i velké tspéchy,
nezdary, sdilet nové zazitky, naslouchat
mnoha zivotnich pfibéhd, byt u mnoha roz-
hodnuti a vnitfnich boju, nechat se inspirovat

mladymi lidmi...

| Pro¢ KDM? Protoze je tu Zivot.



Jak se u nas zije?

Agata T.

KDM je dle mého nazoru jeden z nejlepsich
ubytovani poskytujicich internatti v Praze.
Je blizko centra, takze dostupnost v§eho
potrebného je dostacujici. Nadale ocenuiji
utulné pokoje s velice dobrym vybavenim.
Je tu i mala kuchynka, ale myslim si, Ze tu
neni ani potfeba, protoze jidlo je tu vZdy ve-

lice dobré. Jsou tu skvélé vychovatelky, které

mi vzdy se v§im pomohly. Internat bych urcité

v§em doporucila.

Elena §.

Jsem tu 6. rokem. Na KDM se mi libi. Vy-
chovatelky nam pomahaji s u¢enim, kdyz
potiebujeme. Resi tu individualni problémy.
Na intru je spoustu zajimavych a pfinos-
nych krouzkd, napft. keramika a cizi jazyky.
S vychovatelkami se ¢lovék zasméje. Maji

individualni pfistup.

Anna B.

I wanted to live in KDM because the
athmosphere in here is really familliar and
also the togetherness is great. Everyone is

there for each other, so the Christian aspect

is also not neglected.




Anicka R. a Roza §.

Libi se mi na KDM, protoze je tu hezké pro-
stiedi, rodinna a pratelska atmosféra.
Vychovny tym je tu velmi spolehlivy a pra-
telsky. Pomohou s jakoukoli prosbou ¢i

dotazem. Proto se mi na KDM libi.

Marcela Z.

V KDM jsem ubytovana néjaky patek a jsem
velmi spokojena. Mam to blizko do skoly,

a navic v uzasné a krasné lokalité.

V KDM je také super kolektiv a moc hodny
personal.

Jsem rada, Ze jsem si vybrala pravé KDM.

UL

Na ilustracnich fotografiich jsou studenti, studentky a vychovatelky KDM



Ze vzpominek nasich absolventek

Kristyna B.

KDM bylo prvni misto, kam jsem kvili hazené
a kvili skole odesla z domu. Pfisla jsem

z mensiho mésta do velkomésta, znala jen
lidi okolo hdzené a par novych spoluzaki.
Vyborna lokalita a dostupnost mi usnadnila
orientaci v novém prostredi. Pratelské pro-
stredi a zazemi bylo pro mé jistotou, védéla
jsem, Ze se mam na koho obratit, kdybych
méla problém a mamka tfeba pravé nebyla
na telefonu. A v cem je KDM jiny nez ostatni
internaty? Asi hlavné v tom, Zze dokaze nabid-
nout podporu vzdycky a aktivity vSem.
Nezalezi na tom, jestli T¢ bavi sport, balet,
rucni prace, jazyky nebo studium — pro
vSechny je pripravena nabidka volnocaso-
vych aktivit. A nejen to, specificky je hlavné
individualni pfistup ke vSem ,obyvatelkam®,
At mé Zivot zanese kamkoli, obdobi, kdy jsem
bydlela na KDM, je pro mé nezapomenutelné

a vzdycky se budu rada vracet.

Radoslava T.

Prioritné jsem do Prahy prijela plnit si sny

ve své sportovni kariére a také kvuli studiu.
Od zacatku byla potfeba vyfesit problém

s bydlenim. Skola i mtj sportovni klub mi
okamzité doporucili KDM, hlavné kvili skvélé
lokalité. Méla jsem popravdé strach — poprvé
bez rodicu ve velkém mésté, nova skola, zad-

ni pratelé. Nevédéla jsem, co mam od toho

ocekavat. Po prijezdu na internat mé vrele
privitaly vychovatelky, dostala jsem kli¢ od
pokoje a zacalo pravé dobrodruzstvi. Jsem
vdécna za to, Ze jsem méla tu moznost bydlet
no tomto internatu. Tolik zazitku a vzpomi-
nek, novych pratelstvi, a hlavné zkusenosti
do zZivota. Navstévovala jsem rizné krouzky
a aktivity, které pro nas vychovatelky prichys-
taly: Mikulasska obchtizka, zdobeni pernicki,
vanocni vecere, jarni koncert, vyuka anglic-
tiny a pfiprava k maturité atd. Vytvofila jsem
si tady svoji druhou rodinu a pfijemné zazemi
béhem stredni skoly. Uvédomila jsem si, Ze
domov netvori budova, ale lidi, ktefi v ni Ziji.
PIna vzpominek s maturitnim vysvédcenim

a slzami v ocich jsem opoustéla po Ctyrech

letech tento internat.

Ve L4
Katerina R.
Mné se v KDM béhem mého pobytu moc libi-
lo. Moc pro mé znamenala spoluprace s nasi
Div¢i katolickou skolou — mély jsme tam i pro
ostatni divky vystoupeni a na celodomovnim
shromazdéni i s vychovatelkami veceri. Ale
i celkové se mi tam libilo. Moc mi, vychova-
telky, chybite. Hodné jste mé toho naucily,
pomohly jste mi i s u¢enim a s uklizenim.
Jsem za to moc rada a pomohlo mi to. Rada

do KDM obc¢as zavitam i s mou dcerkou.



Anicka Z.

V KDM jsem stravila celou moji Ctyfletou
stfedoskolskou kariéru. Po Praze jsem do
skoly dojizdéla skoro trictvrté hodiny jednim
smérem, ale za super vyhled, metro pred
domem, flexibilni a ochotné zafizovani vseho
(v¢etné zlstat v Praze na vikend), dobrou
cenu ubytovani i stravy a liberalni vychazky
(ve srovnani s dalsimi prazskymi stfedoskol-
skymi internaty) to stalo. Spolubydlici (i ja)
byly obcas na zabiti, dopoustély jsme se men-
Sich lumparen a celé patro muselo poslou-
chat pisténi mého hoboje. Ale bavila jsem se
nehorazné. I jsem se cestou par véci naucila,
podivala se do divadel, z keramiky uplacala
domovni ¢islo, naucila se o trochu lip fran-
couzsky a trochu Spanélsky, obcas jsem se
dokonce vykopala cvicit. Dékuji Kiki a Sare
za Ctyfletou a dal trvajici spoleCnost. Anicce,
se kterou jsme na sebe narazily na chodbé
kratce pred maturitou a predevsim celému
,§tabu® KDM, jak
sesterskému, tak
civilnimu.
Predevsim

s. Maxmiliané,

s. Bernadeté,

s. Pavle, s. Jessice,
pani Tétkové,

pani Protivové.

Adéla S.

Bydlela jsem dva roky se svou kamaradkou
Masou na druhém patre. Spolu s par pokoji
jsme mély na patfe mimo jiné i odpocinkovou
mistnost, které vsichni fikali Cajovna, kam
jsme chodily kazdy den kreslit. Byl tam klid
a mnoho holek tam nechodilo. Jednou nas
napadlo, Ze nakreslime jednu ze sester.

Byla to sestra Pavla. Vzpominam na ni jako
na dobrou tichou sestru se zajimavou tvari.
To se nam zamlouvalo. Odhodlaly jsme se

a vybéhly o patro vys a zaklepaly na dvere
sesterského bytu, kde sestra Pavla spolec¢né
s ostatnimi sestrami bydlela. Obé jsme ji
prosily o pbézovani a ona svolila. Kdyz jsme
pritahly sestru Pavlu do ¢ajovny, posadila se
na zidli a tuzka na papire zacala svistét.
Myslim, Ze sestra Pavla méla z vysledku

radost, hlavné kvli tomu, Ze jsme s ni stravily

néjaky cas.




OHLASY rodici a skol

My z Némecka jsme za KDM velmi vdécni. Nase
dcera Anna je $tastnd, Ze je s vami. Dékuji mno-
hokrat! KDM mame radi kviili pedagogickému
a krestanskému persondlu. Vsichni jsou moc
mili. Ditm ma dobrou atmosféru a je centrdlné
umistény v Praze. Hledali jsme kiestansky diim
is vikendem. V Ceské republice je to vzdcné.

Prejeme KDM vse nejlepsi! Moc dékujeme!

rodina Bernreuther

Kdyz se nase dcera Karolina v roce 2019 roz-
hodla, Ze se p¥ihlasi k prijimacim zkouskdm na
stredni skoly do Prahy a za nékolik tydnii ndm
bylo ozndameno, Ze byla ke studiu p¥ijata, nepro-
dlené jsme zacali fesit otazku, kde bude po celé
ty StyFi dlouhé §kolni roky bydlet. Zijeme celkem
daleko od Prahy, a proto jsme vybirali velmi
zodpovédné. Po navstévé webovych strdnek
KDM jsem védéla, Ze jsem na spravném misté

a nemylila jsem se.

Dcera v KDM bydli uz druhym rokem a je zde
velmi Stastna a spokojend. Nasla si tu mnoho
pratel a také se naucila byt samostatnéjsi

a pristupuje k povinnostem a kazdodennim za-
leZitostem zodpovédnéji. Tuto pozitivni zménu
v jejim chovani a vyzralejsimu pohledu na Zivot
PpFisuzuji pravé pobytu v KDM.

Vnesl do jejiho Zivota potiebny rad, kterému by
se doma pravdépodobné nenaucila tak brzy. Je
daleko vice spolecenska a komunikativnéjsi, nez

byvala dF¥ive, zvykla si byt obklopend mnoha

lidmi, byt soucasti fungujiciho kolektivu.

1 kdyzZ minuly skolni rok byl nelehky a plny
ndhlych a necekanych zmén a také spolecenské-
ho odlouceni, tak i béhem této tzv. pandemie,
kdy dcera travila mnoho ¢asu doma, jsme byli

s KDM v kontaktu a vZdy v¢as pouceni a infor-
movani o veskerych zméndch, cozZ povazuji za
diilezité.

Na KDM predevsim ocernujeme laskavy a vstFic-
ny pristup milych vychovatelek. Jistota, Ze se na
né miizeme spolehnout, obrdtit se na né s pros-
bou nebo v pripadé problému, ndm prindsi pocit
klidu, coz je v dnesni dobé podstatné a my jsme
velmi vdécni za to, Ze je o nasi dceru tak vyborné
postardno a mav Praze tak skvélé zazemi.

Dnes vim, a jsem tomu velice rada, Ze nase volba

byla spravna.

Miloslava Nakashima
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Divci katolicka stredni skola je nejstarsi cirkevni
$kolou Ceska v polistopadové historii, vzdélavi
dévcata s handicapy, télesnymi i duSevnimi,
také ale divky postradajici funkcni rodinné
zdzemi... KdyZ se mé zdakonni zdstupci pri priji-
macim Fizeni kazdorocné ptaji, ktery z mnoha
prazskych interndtii mohu pro ubytovani stu-
dentek doporucit, v duchu se drobet zardivam -
domovii mladeze v Praze je, ja ale zndm vlastné
jenom jeden... ten, ktery je nam, nasi skole,
nejbliz - tri stanice metrem...

Jesteé bliz je ndm KDM ale snahou neslouzit
toliko tém, kdo sluzbu mozna az tak nepotrebu-
ji, ale i tém, s nimiz mohou byt a obvykle byvaji
tézkosti. Sestry mohou byt studentkam nasi sko-
Iy domovem pro to, Ze se jako vychovatelky snazi
spolu s nami, s kantory, kazdou z nich uvidét,
uslyset, az potom ,,vést*. Sestry v KDM jsou Divci
Skole blizko nejen pro to, Ze jsou vzdalené jen tri
stanice, metro je kousek, ale jesté vic tim, Ze jsou
svym a nasim ubytovanym studentkdam ochotny
ucit se naslouchat spolecné s nami, spolecné

s ndmi se uci je videt, slyset. Proto my v Div¢i
Skole rodiciim a zastupciim nasich studentek
budeme i dal doporucovat bydleni v KDM - stu-
dentky sndz urazivzdalenost k sobé samym, ke
svému smyslu, kdyz ti, co je uci a ubytovavaji, se
spolu radi, maji k sobé blizko...

7 vr

Lubo$ HosSek, Divéi katolicka stredni Skola

KRESTANSKY DOMOV MLADEZE U SVATE LUDMILY
SLAVI 30. VYROCH!

Gratulujeme a hlavné dékujeme! Ano, dékujeme

za starostlivost a péci, kterou vénuji pracovnice
Krestanského domova mladeze sv. Ludmily
nasim studentkam, které zde nachdzeji druhy
domov, zazemi a iitoCisté po dnech narocného
studia. Ja, jako reditel skoly i rodice studentek
vime, Ze je o né dobre postardno, Ze jsou v bez-
peci a mohou nacerpat dalsi sily. Prikladna je
oboustranna spoluprdce mezi vedenim Domova
a skoly, kterou utuzily i dvé zasadni situace
ovliviwujici zivot v poslednim obdobi.

V dobé pandemie Covid-19, kdy platila vizna
omezeni od tiplného zruseni az po CdasteCnou
vyuku a kdy nékteré domovy mlddeze nefungo-
valy, umistil Kfestansky domov dokonce (poprvé
v historii) i chlapce z nasi skoly a umoznil jim
prezencni vyuku. Podobné je tomu i pfi soucas-
né situaci, zpiisobené vilkou na Ukrajiné, kdy
jsme diky porozumeéni vedeni Domova mohli
prijmout ke studiu dva ukrajinské studenty,
kteFi v ném nasli ubytovani.

Rad bych podékoval jmenovité Feditelce
Krestanského domova mlddeze pani Lungové,
sestre Maxmilidné a sestre Bernadeté za skvélou
spoluprdci a popral vsem pracovnikiim hodné

sil a iispéchii v jejich Cinnosti.

Mar. Jaroslav Slavicky, reditel TKHMP



SKOLNI JIDELNA

Nékdy se rika, ze srdcem kazdého domu je
kuchyné.

Také v nasem domové mladeze ma kuchyn
své dilezité a nezastupitelné misto.

Pracovat ¢i studovat s prazdnym zaludkem
se da jen stézi. TéSi nas, Ze se u nas stravu-

ji nejenom nase ubytovana dévcata, zaci

a studenti zmnoha blizkych $kol, predevsim
z Arcibiskupského gymnazia a Gymnazia
Evolution, ale také zaméstnanci z fady okol-
nich firem a organizaci ¢i mistni obyvatelé
Prahy 2. Za ,normalnich” ¢asi, kdy jsme jesté
neznali slovo ,lockdown®, se u nas pravidelné
pripravilo a vydalo az 700 porci jidla denné.
Za poslednich 10 let se v nasi jidelné vydalo
uctyhodnych goo ooo jidel.

Posledni dva roky jsme se ovSem museli

vyrovnat s fadou omezujicich opatreni z di-

vodu epidemie covid-19.

Presto jsme i za téch nejtvrdsich podminek
dokazali udrzet provoz kuchyné a flexibilné
jsme nabizeli stravovani formou ,take-away*
a to jak pro studenty na distan¢ni vyuce,

tak pro dalsi stravniky. Financné nas doba
restrikci nicméné zasahla tvrdé, jelikoz bylo
urcitou dobu naprosto znemoznéno pokra-
Covat v provozu kavarny i v realizaci riznych
kulturnich akci, kterymi byla kavarna znama.
Jsme moc radi, Ze se béhem jara letosniho
roku podafilo fadu aktivit obnovit. Také jsme
se zapojili do pomoci ukrajinskym uprchli-
kiim nabidkou zvyhodnéného stravovani.
Ted se jiz téSime na ,restart” skolni jidelny

i kavarny v novych zmodernizovanych pro-
storech. Véfime, Ze nasi priznivci oceni novy
koncept komeréniho provozu kavarny a opét
si k ndm najdou po dokonceni rekonstrukce

cestu.




STREDISKO DALSICH SLUZEB — HOSTEL

Jiz od svého zavedeni v . 1996 je hostelové
ubytovani turistti dlilezitou soucasti hospo-
dareni KDM. Vynosy z této ¢innosti pomahaji
dofinancovat provozni naklady domova
mladeze, a také prispivaji k realizaci dalsich
nezbytnych investic, které si tato krasna
secesni budova zada.

Do zabéhané uspésné praxe vstoupila na jare
2020 pandemie covid-19, ktera vedla k uza-
vieni ubytovacich zarizeni v celé zemi, v€etné
naseho hostelu. V této dobé doslo také

k personalnim zménam ve vedeni stfediska
dalsich sluzeb a navazujicim organiza¢nim
zménam. Vedenim stiediska byla od kvétna
2020 povérena Alena Molkupova a s jejim
prichodem byl také zaveden elektronicky

hotelovy systém Previo.

KRESTANSKY DOMOV MLADEZE

U SVATE LUDMILY

ul. Lublaiiska, Praha 2

V cervenci 2020 byl provoz hostelu po prvnim
lockdownu obnoven, ov§em $lo pouze o krat-
ké intermezzo pred dalsi prisnou uzavérou,
ktera tentokrate trvala celych osm mésict.
Na [éto 2021 jsme opét mohli otevrit dvere
naseho hostelu pro turisty. S radosti mizeme
fici, Ze na KDM nezapomnéli. | pres stale se
vznasejici prizrak covidu jsme v obou letnich
sezénach 2020-21 dosahli vyssiho procenta
obsazenosti oproti obdobnym ubytovacim
zarizenim v Praze. Jiz ted se téSime, az bude-
me moci nase hosty opét pfivitat v moderni-
zovanych prostorach KDM. Mezitim se o vas
radi postarame sice v kapacitné mensich,
nicméné stejné prijemnych nahradnich pro-
storach, kam se provoz domova mladeze na

dobu rekonstrukce presouva.

HOSTEL |

PO DOBU MODERNIZAGE BUDE HOSTEL PROVOZOVAN

V NAHRADNICH BUDOVACH

aktualni informace sleduite
na naSich webovich strankdch

ul. Patotkova, Praha 6




NASE AKTUALNI VYZVA -

JiZ v roce 2012 jsme spole¢né s tehdej-
sim vedenim domova mladeze identi-
fikovali néktera slaba mista v provozu
domova mladeze.

Jednalo se predevsim o nedostatek
hygienickych zafizeni pro dév¢ata na
jednotlivych patrech, prichod stu-
dentli gymnazia pres celé prvni patro
na obéd, ale také stavajici dispozice
kuchyné.

Problematicky je také jediny vchod
do budovy, pres néjz prochazi nejen
velké mnozstvi lidi, ale také se tudy
nosi veskery material, vCetné pradla
a odpadkii. Uvedené véci komplikuji
provoz domova a zatézuji vSechny,
kdo v domé pracuji a bydli.

Skolské sestry sv. Frantiska, majitelky
objektu, od té doby hledaly uspokoji-
vé feSeni pro vSechny tyto problémy.
Teprve spojeni obou budov, gymnazia
a domova mladeze, prfi pripravé pro-
jektu modernizace umoznilo takové
feSeni nalézt.

Tento projekt resi bezbariérovy pri-
stup do obou objektii a moznost jejich
zasobovani. Nové vznikne prijezd

v pravé bo¢ni ¢asti domova, ktery
umozni bezbariérovy prijezd k nové-
mu vytahu, zasobovani §koly, domova
mladeze, a predevsim skolni jidelny.

MODERNIZACE

Z prujezdu je planovan také primy
pristup do skladu pradla a ze dvora
vytah pro zasobovani kuchyné v sute-
rénu domova. V souvislosti s realizaci
prijezdu vznikne napravo od hlavniho
vchodu domova nova recepce.

Cely projekt modernizace bude probi-
hat etapové. V prvni etapé dojde k re-
konstrukci domova mladeze vcetné
presunuti kuchyné do suterénu domu.
V projektu se pocita s velkokapacitni
kuchyni s varnou o rozloze 70 m.
Propojeni kuchyné s domovem bude
zajisténo prostrednictvim nakladnich
vytah. V prvnim patfe domova vznik-
ne nova, provizorni, $kolni jidelna pro
obyvatele domova mladeze a studenty
gymnazia. Po dokonceni vsech etap
projektu bude umisténa skolni jidelna
gymnazia na dvore a prostory v prv-
nim patre budou slouzit pouze pro
ubytované v domové mladeze. Prostor
kavarny bude umélecky restaurovan

a bude slouzit ke komer¢nim uceltim.
Spolu s restauratorskou obnovou
kavarny bude také obnoven vstup do
domova - vSechny stuky a ptivodni
barevnost vstupni haly. Ta bude kore-
spondovat s obnovenou fasadou i do
ulice Francouzska, ktera modernizaci

zavrsi.



V dalsich patrech domova budou rese-
na predevsim hygienicka zarizent, tak
aby mnozstvim odpovidala dnesnim
normam a standardiim. Ve spolupraci
s vychovatelkami byl projekt doplnén
o obnovené vybaveni pokoji tak, aby
kazda divka méla vlastni studijni mis-
to. Na kazdém patre vznikne ¢ajova
kuchynka a misto k setkavani. V po-
slednim patfe bude prichod na terasu
veden pres zimni zahradu. V projektu
je téz pocitino s obnovenim veskeré
elektroinstalace, novym osvétlenim

a vytahem. Soucasti modernizace je
také vyména vsech oken do dvora

a zatepleni dvorni fasady. Strecha
bude odkryta a bude realizovana nova
skladba, ktera zajisti nejen lepsi tepel-
nou izolaci posledniho patra, ale také
odvétrani strechy tak, aby nedocha-
zelo k jejimu znehodnocovani vlivem

kondenzace vodnich par.

Modernizace prinese snizeni poctu
lizek na 116. Na druhou stranu véfime,
Ze zvySenim hygienického standardu
a prizptiisobenim pokojl potfebam
divek, dosahneme zlepseni podminek
ubytovani. Pro vyuziti volného Casu
jsou vyhrazeny jesté nékteré mistnosti
v suterénu budovy, kde bude pro uby-
tované malé fitko se zrcadly a baletni
tyCi a také keramicka a vytvarna dilna.
Z vyse uvedeného popisu je patrné, zZe
modernizace fesi celou fadu tech-
nickych problémd, které v plivodnim
zaméru nebyly ani identifikovany.
Vérime, Ze jeji realizaci také docilime
obnoveni pivodni krasy této secesni
budovy a zaroven zajistime primére-
nou kvalitu bydleni i provozu Skolni
kuchyné a jidelny, odpovidajici naro-
kim soucasné doby. Véfime, ze dobré
podminky k Zivotu prispivaji k lepsi-
mu vytvareni vztaht a k rtstu celého

|

voaed i

spolecenstvi domova ve
vzajemné pozornosti a las-
ce. Protoze domoyv, to jsou

predevsim lidé, se kterymi
se denné setkavame a je-
jichz pozornost a pé¢e nam
pomaha prekonavat obtize
kazdodenniho Zivota.

s. Dolores OSF, jednatelka



VIZE DO BUDOUCNA
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nutné a podporit v odvaze délat
samostatné kroky tehdy, kdyz prisel
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NADACNI FOND

Krestanského domova mladeze

V Krestanském domové mladeze u svaté
Ludmily (dale KDM) je ubytovano 130 studen-
tek a 4 studenti z riznych strednich a vyssich
odbornych skol v Praze. Pro zajisténi kva-
litnéjsiho prostredi v domové, na podporu
jejich studia a pro celkovy rozvoj domova
byla v roce 1995 zalozena Nadace pro rozvoj
KDM, ktera se transformovala na Nadacni
fond Krestanského domova mladeze (dale
nadacni fond). Hlavnim poslanim nadac¢niho
fondu je vSestranné podporovat ¢innost
KDM. V soucasné dobé se soustredi prede-

v§im na podporu rozvoje vyuziti volného

¢asu ubytovanych, na podporu kfestanskych
duchovnich akci, na podporu socialné znevy-
hodnénych studentti a na zlepseni material-
niho vybaveni KDM.

V ramci rozvoje vyuziti volného casu
studujicich se z prostfedki nadacniho

fondu hradi kulturni predstavent, pravidelné
se doplnuje vybaveni vytvarnych dilen

a nakupuji knihy do knihovny. Déle se znéj
také hradi odmény do soutézi poradanych

v KDM a nakup deskovych her. Nada¢ni fond

se také podili na vybaveni fitka (bézecky

pas, rotoped, podlozky na cviCeni apod.)




a kuchynék (ryzovar, mikrovinka,
lednice...) pro ubytované studentky

a studenty. Zprostredki nada¢niho
fondu se také hradi narozeninové
balicky pro ubytované, které
napomahaji dobrym vztahiim mezi
vychovatelkami a studenty. Pravidelné
se po msich svatych zprostiedkl
nadac¢niho fondu kupuje obcerstveni
na agapé.

Nadac¢ni fond podporuje studenty ze social-
né slabého prostredi. Za nékolik studentek
jsme uhradili ubytovani a stravovani v KDM,
dal$im jsme zakoupili u¢ebnice a skolni
pomiicky. Diky nada¢nimu fondu mohou

i socialné znevyhodnéné studentky spolu

s Klubem mladych divaki nékolikrat do roka
navstévovat predstaveni prednich prazskych
divadel.

V soucasné dobé se pripravuje velkd moder-
nizace budovy KDM, ktera by méla zlepsit
hygienické podminky pro ubytované v celém
domé. Chceme rozvinout i aktivity nadacni-
ho fondu tak, abychom nasbirali prostredky
na vybaveni novych pokoji a spolecnych
prostor.

Chcete-li ¢innost Nada¢niho fondu Krestan-
ského domova mladeze podporit, mizete tak
ucinit pres transparentni icet u Raiffeisen-
bank ¢.: 3831188001/5500. Vsechny své dary
si podle zak. ¢. 286/1992 Sb. mtizete odecist
od zakladu danév danovém priznani za dany

rok. Potvrzeni o daru vam radi zasleme.

Dékujeme v§em, ktefi nas v uplynulém obdo-
bi jakymkoliv zptisobem podporili. Bez vas

by tato ¢innost nebyla mozna.

Za Nadacni fond Krestanského domova

mladeze

Markéta Tétkova




Pohled do tvirciho svéta

HOLUBICE
Karolina Rokicka

BLOUDIM TEMNYM LESEM.
VZPOMINAM.
NEVIM, KDE JSEM.

MALA JISKRA,
OHEN VZPLANUL.
HOLUBICE OHNIVA,
PREKRASNA | MARNIVA.

LETI KE MNE
A JA SPATRIM KRASU NESMIRNOU,
V TEMNOTE TAK ZARIVOU.

SPASILA ME. : )
TISE SEPTALA: ’
,NEBOJ, NEJSI SAMA.*
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POVIDKA NA 100 SLOV
"SRAMOT GALAXII

Povidala jsem si s-d&dou. Rekl mi krasnou vé&c. Potkal
jsem moji galanku, kdyz mi bylo patnact let. Jmenovala
se Jitka. Byla to moje VenuSe.~Moje Hvézda. V jejich
ocich jsem vzdy vidél cely svét. Jeji krasné dlouhé vlasy
na mé vzdy zafily jako Slunce. Chtéli jsme spolu oblet&t
celou zemékouli. A Ve stafi se podivat i na Mésic. A kde
je Jitka teq"_?;_,_Ztgptala jsem se s velikym zajmem. Bohuzel
oblétava zemékgggsllnym To na ni nejsi naStvany? Ne.
Odpovédél s usmévem..Je hodné hvézd. Ale tu jednu.
Tu, ktera ti-zméni Zivot. Tu ‘éﬁi”?budéé"é"pématovat navzdy...

MACAZ. el



polu, ted si sam, skonéil flam

 kdo seje vitr, sklizi boufi

‘opét si zlobil, o€i mhoufim

byli jsme spolu, ted si sam, skongil flam
opil si se modrym ranem

probudil se pod pianem

byli jsme spolu, ted si sam, skongil flam
vidis mné jinak, to jsem rada

co Fict ti, nic mné nenapadéa

byli jsme spolu, ted si sdm, skongcil flam

kdo seje vitr, sklizi boufi

opét si zlobil, o€i mhoufim

byli jsme spolu, ted si sam, skongéil flam
kdo seje vitr, sklizi boufi

opét si zlobil, o¢i mhoufim

byli jsme spolu, ted' si sam, skongil flam
fekl si - vzdyt mné znas,

jsem kudy vitr tudy plast




Slovo na cestu

Zivot mé naucil, Ze Zit zname-
na dostat trochu casu, abychom
vyuzili svou svobodu, naucili se
milovat a pripravili se tak k véc-
nému setkani s Vécnou laskou.”

Abbé Pierre

Vazeni pratelé,

spolecné se ohlizime za uplynulymi lety

a davame prichod vdécnosti za tento ¢as,
kdy mohl Krestansky domov mladeze u svaté
Ludmily slouzit divkam z celé CR. KDM se
jiz po mnoho let diky péci Skolskych sester
sv. Frantiska a ochotnych spolupracovniki
stal bezpe¢nym pristavem, ve kterém naslo
utocisté a nasmérovani mnoho mladych zen.
Frantiskanska spiritualita, kterou sestry Ziji,
nabizi velmi prosty zpusob, jak Ize predat
hodnoty Evangelia a lasky k Zivotu. Je to
skrze vzajemny kontakt a vzor vlastniho
zivota. Cesta sv. Frantiska z Assisi je cestou
lasky, snahou neztracet prilezitost k laskavé-
mu slovu, ismévu, jakémukoli malému gestu
zasévajicimu pokoj, Gctu a pratelstvi.
Nezndm autora, ale kdosi to samé vystihl
krasné slovy: ,Lidé zapomenou, co jste rikali.
Zapomenou i to, co jste délali. Nikdy vsak
nezapomenou, jak se vedle vas citili.“ Zda se,
Ze takovéto predavani hodnot pfinasi ovoce
a méni postoje divek a nasledné i jejich rodi-

¢l. Chtéla bych touto cestou podékovat Vam

v§em, ktefi tvofite tym Krestanského domova

mladeze za vasi ochotu vytvaret ostrivek
bezpeci a podpory pro mladé lidi uprostied
Prahy! V ¢ervnu 2022 bude budova KDM
diky celkové rekonstrukci oficidlné uzaviena
a Cast divek a vychovny tym se pfesunou do
dvou mensich objektd v centru Prahy. Tato
rekonstrukce ma za cil vratit dtulny a bez-
pecny domov dalsim generacim mladych lidi,
ktefi studuji v Praze. Obracime se proto na
Vas vsechny, ktefi jste v KDM néjaky cas zili,

i na ty, ktefi s naAmi sympatizujete, s prosbou
o finan¢ni pomoc. Nase spolusestry posta-
2.svétové valky, v dobé, kdy nebyl ¢as ani

sila premyslet nad budoucnosti studentf.
Povzbuzeny jejich prikladem bychom rady
tento projekt co nejdrive dokoncily navzdory
tézkostem soucasné doby. Pomozte nim

navratit dim znovu jeho piivodnimu ucelu!

Za Skolske sestry sv. Frantiska
SM Dominika Konena



KRESTANSKY DOMOV MLADEZE

U SUATE LUDMILY

Jiz od roku 1992
se snaZime vytvaret

skutecny
domov
uprostred

velkomesta,
kde ma kazdy
své misto.

Abychom mohli
nae poslani dale
naplfiovat
a reagovat na vizvy
pustili jsme se
do velkého
projektu
modernizace

Chcete-li podpo¥it vzdélavani a rozvoj mladé generace
a prispet na rekonstrukci a modernizaci nasi budovy,
muzZete tak ucinit na tomto Gctu:

2001990850/2010




