Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
06.12.2021 Snidané1 1,5,6,7,8, 11, Eidam, dzem, rama, corn flakes, mléko, ¢aj, chléb, rohlik, s6jovy rohlik,
12 jogurt bily, toastovy chléb, pomeran¢
Pondéli Polévka 1,3,6,7,9 Kvétakova polévka
Obéd1 1,3,7,9,13 Pecena krkoviCka na Cesneku, stouchané brambory, okurkovy salat,
jablko, €aj, ovocny napoj, mléko
Obéd2 1,3,7,9 Zapecené téstoviny s uzenym masem, okurka steril, jablko, &aj, ovocny
napoj, mléko
Vecere1 1,3,4,6,7,8, Obalovany losos s medem a hof¢ici, Stouchané brambory, zelny salat s
10, 11 koprem, pernik, jablko, ovocna Stava
07.12.2021 Snidané1 1,3,5,6,7,8 Saldmovéa pomazanka, med, rama, mléko, corn flakes, ¢aj, chléb, rohlik,
selsky rohlik, jogurt bily, banan
Utery Polévka 1,3,6,7,9,13 Zeleninovy vyvar se smazenym hraskem
Obéd1 1,3,7 Hovézi maso, koprova oméacka, houskovy knedlik, banan, ¢aj, ovocny
napoj, mléko
Obéd2 6,7,9 Rizoto se zeleninou a séjovym masem, ¢ervena fepa, banan, ¢aj, ovocny
napoj, mléko
Vecefe 1,6,7,9 Srbské Zebirko, dusena ryze, jogurt ovocny 150g, pomeranc¢, ovocna
Stava
08.12.2021 Snidané1 1,3,5,6,7,8, Loupak,dzem, rama, corn flakes, mléko, &aj, chléb, rohlik, jogurt bily,
12 syr taveny, kakao, jablko
Streda Polévka 1,3,6,7,9 Zelnacka
Obéd1 3,6,7,9,13 Kufeci steak s brokolici, americké brambory, steril. zeleninova obloha,
adventni kalendaf, ¢aj, ovocny napoj, mléko
Obéd2 1,3,6,7,9 Pecené kralii stehno, bramborovy knedlik, Spenat, adventni kalendafr,
Caj, ovocny napoj, mléko
Vecere1 1,3,5,6,7,8 ZapecCené palaCinky s tvarohem, kakao, musli ty€inka, banan, ovocna
Stava
09.12.2021 Snidané1 1,4,5,6,7,8, Tunakova pomazanka, med, rama, mléko, corn flakes, €aj, chléb, rohlik,
11 sojovy rohlik, Sunka, jogurt bily, kiwi
Ctvrtek Polévka 1,3,6,7,9 Cockova polévka
Obéd1 1,7,9 PInény paprikovy lusk, rajska omacka, duSena ryZe, mandarinka, ¢aj,
ovocny napoj, mléko
Obéd2 3,7,9,10 Kufeci basketky, vafené brambory, bBQ omacka, salat Coleslaw,
mandarinka, €aj, ovocny napoj, mléko
Vecefe 1,3,7,8,9 Smazeny hermelin, vafené brambory, brusinky, steril. zeleninova obloha,
oplatka, jablko, ovocna Stava
10.12.2021 Snidané1 1,5,6,7,8 Croissant, nutella, rama, corn flakes, mléko, &aj, chléb, rohlik, houska,
jogurt bily, syr taveny, toastovy chléb, mandarinka
Patek Polévka 1,3,6,7,9 Houbova polévka
Obéd1 1,4,6,7 Rybi filé peCené na masle, domaci bramborova kase, salat z ¢inského
zeli, pomerang, €aj, ovocny napoj, mléko
Obéd2 1,7,9 Opecena klobasa, bretanské fazole, salat z ¢inského zeli, pomerang,
Caj, ovocny napoj, mléko
Vecere1

Zmé&na jidelniCku vyhrazena



